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Comité Départemental Natation de la Corrèze 

Maison des Sports, CDOS – 16 Av Victor Hugo 

19000 Tulle 

Tel : 05.55.26.91.90 / 06.76.99.18.75 

Email : cd19natation@wanadoo.fr 

Web : http//correze.ffnatation.fr 

Comité Départemental Natation de la Haute Vienne 

Espace Associatif « Charles Silvestre » 

40 Rue Charles Silvestre – 87100 Limoges 

Tel : 06.71.13.36.83 

Email : cd87natation.cecile.roussin@numericable.fr 

Web : http//hautevienne.ffnatation.fr 

Comité Départemental Natation de la Creuse 

Piscine de Guéret, 23000 Guéret 

Tel : 05 55 52 17 29 / 06 12 51 41 41 

Email : cd23.natation@free.fr 

Web : http://creuse.ffnatation.fr 

mailto:cd19natation@wanadoo.fr
mailto:cd87natation.cecile.roussin@numericable.fr
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LES CATEGORIES 
 

AVENIRS :  FILLES 2008 et APRES : 10 ANS ET MOINS   GARCONS 2007 et APRES : 11 ANS ET MOINS 

JEUNES :  FILLES 2007 à 2005 : 11, 12 et 13 ANS   GARCONS 2006 à 2004 : 12, 13 et 14 ANS  

JUNIORS :  FILLES 2004 à 2001 : 14 à 17 ANS    GARCONS 2003 à 2000 : 15 à 18 ANS   

SENIORS :  FILLES 2000 ET AVANT : à partir de 18 ANS  GARCONS 1999 ET AVANT : à partir de 19 ANS  
 

L’ENF EST TOUJOURS EN VIGEUR. 
    
Les nageurs nés en 2003 et avant ne sont pas soumis au caractère obligatoire de l’ENF. 
 
Les nageurs et nageuses né(e)s entre 2004 et 2009 ont l’obligation d’être titulaires de l’ensemble des tests ENF 
(Sauv’nage, Pass’sports de l’eau et Pass’compétition) pour intégrer le programme de compétitions fédérales. 
 
 
Pour les nageurs nés en 2004 et  2009 : 
-ENF 1 – Sauv’nage 
-ENF2 – Pass’sports de l’eau (présenter et valider au minimum 3 tests au choix). 
-ENF3 – pass’compétition dans la discipline de leur choix. 
Seuls les nageurs et nageuses né(e)s en 2009 ou avant peuvent passer le Pass'compétition ; 
Aucun nageur né en 2010 et après ne peut être présenté au Pass'compétition (pour les 2010 : à partir 29 juin 
2018). 

 
- 2 ½  journées d’animation et de découverte (SEULEMENT POUR LE CD87) : cibler les nageurs désireux d’aller vers 
une pratique compétitive. 
 

 

QUELQUES RAPPELS 
 

LA LICENCE 
 
Lors de toutes les compétitions ou sessions de passage d’un des tests de l’ENF, le nageur devra être en possession de 
sa licence, ou à défaut, son club sera en mesure de présenter le récépissé de la licence de ses nageurs. 
 

LA TENUE SUR LE BORD DU BASSIN  
 
Les nageurs entraineurs et accompagnateurs, par mesures d’hygiène, devront être en « tenues sportives ». Rappel à 
effectuer dans vos clubs. 
 

LE CLUB SUPPORT DESIGNE SUR LE PROGRAMME  
 

Le club support de la compétition désigné sur le programme doit mettre en place le bassin pour l’heure de 

l’ouverture des portes ; il est également chargé de ranger le matériel à la fin de la compétition :  

- Tables : 1 pour la gestion informatique, 1 pour le chronométrage automatique (si besoin), 1 pour le juge 

arbitre, 1 chambre d’appel 

- Chaises : 3 dernières chaque ligne d’eau côté départ, 1 derrière chaque ligne d’eau côté virage, 3 pour 

l’informatique, 1 pour le juge arbitre, en nombre suffisant pour la chambre d’appel 

- lignes d’eau, 

- lignes de virage, 

- cordes de faux départ,  

- une sonorisation pour la gestion de la chambre d’appel et du jury 

 
Le club support doit fournir pour le jury : 
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- une personne faisant la navette entre les officiels chronométreurs et les juges chargés de la gestion 

informatique. 

- Une personne qui assistera l’officiel A chargé de gérer extranat pocket (affichage des résultats, aide à la 

préparation du protocole de remise des récompenses…) 

- Le club support doit fournir deux bénévoles en cas d’installation du chronométrage automatique lors de 

l’installation de celui-ci et au démontage 
 

LA GESTION DES COMPETITIONS SUR EXTRANAT + FACTURATION 
 

Le comité départemental dont dépend le bassin recevant la compétition devra gérer informatiquement la 

compétition. Exemple : si la compétition a lieu en Corrèze, la compétition sera gérée sur extranat par le CD19. 

Chaque comité départemental (19, 23, 87) procédera à la facturation des engagements selon les tarifs propres à 

chaque CD à chacun de leurs clubs. 

Sur la facture d’engagement apparaîtra les amendes pour forfaits déclarés et non déclarés ; les amendes ou bonus 

pour les officiels, selon les règles communes au trois CD (voir ci-dessous). 

 

REFERENTS INFORMATIQUES DE CHAQUE CD GESTIONNAIRE  
 

Pour le CD19 : Antony RONGIER, anthony.rongier@sfr.fr  ;06 85 62 48 54 

Pour le CD23 : Charles FREBY, charles-natation@sfr.fr ; 06 12 51 41 41 
Pour le CD87 : Daniel BEGUIER ; cd87natation.competition@gmail.com ; 06 13 78 68 86 
 

LES OFFICIELS 
 

Les clubs doivent fournir lors de chacune des réunions de la compétition pour : 

 

1 à 2 nageurs engagés dans la journée 1 officiel 

3 à 5 nageurs engagés dans la journée  2 officiels 

6 à 10 nageurs engagés dans la journée  3 officiels 

11 à 20 nageurs engagés dans la journée 4 officiels 

Au-delà de 20 nageurs engagés, et par tranche de 10 nageurs engagés 1 officiel supplémentaire 

 

Les amendes sont progressives et selon le tableau ci-dessous ; elles seront facturées en même temps que les 

engagements par chacun des CD à chacun de leurs clubs de tutelles : 

 

Nb 
d'officiel 

manquant 

coût par 
officiel 

manquant 
Coût total 

1 25 € 25 € 

2 30 € 60 € 

3 35 € 105 € 

4 40 € 160 € 

5 45 € 225 € 

6 50 € 300 € 

7 55 € 385 € 

 

mailto:charles-natation@sfr.fr
mailto:cd87natation.competition@gmail.com
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Un bonus de 10 € par officiel supplémentaire serait déduit de la facture d’engagements par le CD de tutelle du club. 

 

Le juge arbitre chargé de la compétition sera chargé d’alimenter le fichier excel de suivi des officiels et de remplir la 

case « officiel présent ». Le référent informatique en charge de la compétition se chargera le vendredi de remplir la 

case « nb engagés ». Ce fichier sera renvoyé aux présidents des CD à la fin de la compétition 

 

Tous les officiels doivent être licenciés. Arrivée pour l’inscription des officiels 1 heure avant le début des épreuves. 

 

Les nageurs engagés sont ceux inscrits sur les programmes imprimés le vendredi avant la compétition (ne tiendra pas 

compte des forfaits enregistrés les matins de la compétition). 

 

Manu et Laurent prépareront en début de saison un tableau récapitulant et positionnant le jury de tête pour 

chacune des compétitions. Les clubs pourront se servir de ce fichier pour faire positionner leurs propres officiels. 

Chaque comité départemental devra désigner un référent des officiels afin de faire la gestion informatique de ceux-

ci notamment. 

 

Les trois comités directeurs se réservent le droit de modifier ce règlement en cours d’année s’il s’avérait non adapté. 

 

JURY 
 

Le jury de tête est prévu en début de saison par Emmanuel Nardoux et Laurent Lamanilève en accord avec 
l’ensemble des juges A du territoire. 
 

LES COMPETITIONS ANNULEES POUR CAUSE D’INTEMPERIES ET LES MODIFICATIONS D’HORAIRES 
 
Aux vues de l’expérience des hivers passés, et la météo n’étant pas toujours clémente, il est conseillé à chacun de 
consulter régulièrement ses messages électroniques, et les sites satellites des CD19, 23, 87 et de répercuter les 
informations (annulation de compétitions, changement d’horaires, etc.) auprès des personnes concernées. 
 
LES FORFAITS  
 

- Forfait déclaré avant le début de la réunion  amende de 4 €  par nageur.  

- Forfait non déclaré avant le début de la réunion  amende de 10 € par nageur. 

- *Sauf présentation d'un certificat médical 48 heures après la fin de la dernière réunion. 
 
ENF3 
 

- Chaque club enverra au référent informatique de son CD de tutelle le nom des nageurs se présentant à l’ENF3 ; 

- Le réf informatique ENF de chacun des CD vérifiera que le nageur est bien titulaire de l’ENF2 et les inscrira sur le 

fichier conçu pour cela puis enverra au gestionnaire de la compétition le nom des candidats afin qu’il monte 

l’ENF3 sur extranat pocket en compétition locale, puis impression des programmes, des fiches de course et des 

imprimés d’évaluation recto verso. 

- Le gestionnaire de la compétition enverra ensuite par mail le nom des candidats ayant validé l’ENF3 ainsi que le 

nom des évaluateurs à la ligue en utilisant le fichier conçu pour cela. 
 

Référent informatique ENF : 
Pour le CD19 : Antony RONGIER, anthony.rongier@sfr.fr  ;06 85 62 48 54 
Pour le CD23 : Charles FREBY, charles-natation@sfr.fr ; 06 12 51 41 41 
Pour le CD87 : Daniel BEGUIER ; cd87natation.competition@gmail.com ; 06 13 78 68 86 
 
Référents des évaluateurs ENF3 le jour de la session et en fonction du lieu du passage : 
Pour le CD19 : Antony Rongier, pour le CD23 Charles Freby, pour le CD87 Gaëlle Dutheil  

mailto:charles-natation@sfr.fr
mailto:cd87natation.competition@gmail.com
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ENF2 PASS’SPORTS de L’EAU 
 

EXCELL 

 

 

Programme d’Animation   

CORREZE 
HAUTE-VIENNE 

CREUSE 

 Titulaires de l’ENF1 Sauv’Nage 

 
Droits d’engagement : aucun 

 
SESSIONS EN CORREZE : 
  
• Le 28 Octobre 2017 à Tulle (OP 14h00 ; DE 14h15) 
• Le 2 Décembre 2017 à Egletons (OP 14h00 ; DE 14h15) 
• Le 10 février 2018 à Brive (OP 14h00 ; DE 14h15) 
• Le 8 Avril 2018 à Ussel (OP 14h00 ; DE 14h15). 
  
SESSIONS EN CREUSE : 
 
• Le 7 Octobre 2017 à Guéret (OP 13h45 ; DE 14h00) 
• Le 2 Décembre 2017 à Guéret (OP 13h45 ; DE 14h00) 
• Le 20 Janvier à Guéret (OP 13h45 ; DE 14h00) 
• Le 17 Mars 2018 à Guéret (OP 13h45 ; DE 14h00) 
• Le 7 Avril 2018 à Guéret (OP 13h45 ; DE 14h00) 
• Le 9 juin 2018 à Guéret (OP 13h45 ; DE 14h00). 
 
SESSIONS EN HAUTE-VIENNE : 
 
• Le 19 Novembre 2017 à Limoges, piscine Saint Lazare (OP 10h00 ; DE 10h15) 
• Le 03 Février 2018 à Aixe/Vienne (OP 16h ; DE 16h15) 
• Le 03 Juin à Limoges, piscine de Beaublanc (OP 16h30 ; DE 16h45) 
 
Règlement TEST ENF 2 PASS’SPORTS de l’eau : 
 
Tous les enfants licenciés dans chacune de nos disciplines, nés en 2004 et après (2005, 2006…etc) sont tenus 

d’avoir franchi l’ensemble des trois étapes de l’Ecole de la Natation Française pour participer aux programmes 

fédéraux officiels. Les enfants nés avant cette date ne sont pas obligés de posséder les trois niveaux des tests de 

l’ENF pour l’accès aux compétitions. 

La réussite au test ENF2 – Pass'sports de l'eau est soumise à la présentation et à la validation, au minimum, de trois 

tests au choix.  

L’ENF2 ‘’PASS’SPORTS’’ de l’eau est nécessaire pour se présenter au test de l’ENF3 PASS’ COMPETITION avant de 

pouvoir accéder aux compétitions FFN dans la discipline de son choix : Natation Synchronisée, Water Polo, Natation 

Course, Eau libre ou Plongeon. 
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Jury au  minimum:  

- 1 évaluateur ENF 2    -   1 représentant du CR évaluateur ENF 2 
- 2 Assistants évaluateurs ENF 2 par club 

 
Constitué par l’organisateur selon les règles FFN. Aucun engagement ne sera accepté sur place. 

 

LES DIFFERENTES EPREUVES PROPOSEES 

WATER-POLO 

Parcours avec 3 partenaires et 1 gardien. 

Validation du test : l'ensemble des 8 tâches doit être réussi et réalisé dans l'ordre et dans la continuité. 

Sur les tâches 5 et 8, le fait de marquer au moins un but donne un joker au joueur. Un joker pourra permettre de 

tolérer la mauvaise réalisation d'une tâche. 

NATATION SYNCHRONISEE 

Ce mini ballet est constitué de l'enchaînement des 7 tâches. 

Les transitions entre les tâches sont libres mais doivent être en cohérence avec la spécificité de la discipline : faciliter 

l'enchaînement d'une tâche à l'autre, permettre la meilleure exécution de chacune d'elle, répartir les tâches sur 25 

m, poursuivre la relation avec le public (regard, orientation, hauteur...). 

Conditions entraînant l'élimination = distance parcourue inférieure à 15 m - arrêt excessif durant l'exécution du 

parcours - appui sur le mur, au fond, ligne d'eau - une tâche non réalisée. 

Validation du test : l'ensemble des 7 tâches doit être réussi et réalisé dans l'ordre et dans la continuité. 

NATATION 

50 mètres : 25 mètres crawl - 25 mètres dos crawlé. 

Validation du test : l'ensemble des 6 tâches doit être réussi et réalisé dans l'ordre et dans la continuité. 

PLONGEON 

Validation du test : l'ensemble des tâches doit être réussi et réalisé dans l'ordre et dans la continuité. 

Les tâches 1 à 4 sont enchaînées et sont réalisées dans un espace aménagé (bord de bassin). 

NAGE AVEC PALMES 

50 mètres : 25 mètres battements - 25 mètres ondulations en bi palmes + tuba. 

Validation du test : l'ensemble des tâches doit être réussi et réalisé dans l'ordre et dans la continuité et sans 

mouvement de bras. 

 

 
 
 



  

p. 7 
05/10/2017 – Règlements natation course 2017/2018 CD 19 23 87 
 

7 

 

ENF3 - PASS’COMPETITION NATATION COURSE 
 

EMAIL AU REFERENT 

ENF3 

 

Programme d’initiation   

CORREZE 
HAUTE-VIENNE 

CREUSE 

 
Titulaires du test ENF2-Pass’sports de l’eau 

Enfants nés en 2009 et avant  

 
Droits d’engagement : aucun 

 
SESSIONS aux débuts des épreuves le matin lors des compétitions suivantes  
  

 CIR Q hiver : DI 15 octobre à Saint Léonard, 

 ½ FOND  le SA 21 octobre à Ussel, 

 2ème rencontre jeunes DI 5 novembre à St léonard de Noblat, 

 Challenge 19 23 87 hiver : DI 10 décembre à Guéret, 

 CIR Q 1 : DI 28 janvier à St Junien, 

 Natathlon 1 : DI 4 février à Tulle, 

 Natathlon 2 : DI 25 mars à Tulle, 

 Natathlon 3 : DI 29 avril à La Souterraine, 
 

L’ENF 3 Pass’compétition est la troisième étape des tests de l’Ecole de Natation Française. Il a pour but de s’assurer 

d’un niveau de pratique minimum pour s’orienter vers la compétition dans la discipline de son choix, au sein de la 

Fédération Française de Natation. 

Pour se présenter à ce test ENF3-Pass’compétition il faut être titulaire du diplôme ENF1-Sauv’nage ainsi que de 

l’ENF2-Pass’sports de l’eau. 

Seuls les nageurs et nageuses né(e)s en 2009 ou avant peuvent passer le Pass'compétition ; 
Les nageurs nés en 2010 ne peuvent être présentés au Pass'compétition  qu’ à partir 29 juin 2018. 

 

Pass’compétition natation course : 

Réalisation d’un 100 m nagé dans les 4 nages (25 m papillon, 25 m dos crawlé, 25 m brasse, 25 m crawl) selon les 

critères de réussite définis par la Fédération Française de Natation. 
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½ Journées d’animation et de découverte des activités 
de la Natation - CD 87 - 

 

Lieu : 
ST JUNIEN 

 

 

Programme d’Animation   6X25m 

 
Titulaires du test ENF1 - Sauv’nage  

 
Droits d’engagement : 3 euros par nageur pour la ½ journée 

 
DIMANCHE 08 OCTOBRE 2017 à Saint-Junien : 
 
Ouverture des portes : 14h00; Début des épreuves: 14h15 
Date limite des engagements sur gaellenat2002@yahoo.fr : mercredi 04/10/2017 avant 23h59 
Date limite des forfaits sur gaellenat2002@yahoo.fr : vendredi 06/10/2017 avant 23h59 
 
DIMANCHE 03 DECEMBRE 2017 à Saint-Léonard de Noblat : 
 
• Ouverture des portes: 14h00 / Début des épreuves: 14h15 
• Date limite des engagements sur gaellenat2002@yahoo.fr : mercredi 29/11/2017 avant 23h59 
• Date limite des forfaits sur gaellenat2002@yahoo.fr : vendredi 01/11/2017 avant 23h59 
 
Règlement : 
Cette ½ journée d’animation est ouverte aux avenirs (filles nées en 2008 et après et garçons nés en 2007 et après) 
titulaires au minimum de l’ENF1 Sauv’nage.  
Détail des animations : 
Le concept de formation de l’ENF s’appuie sur la transversalité des pratiques, chaque discipline de la « Natation » 
apporte un des éléments essentiels à la construction du nageur. (Voir thèmes ci-dessous). 
2 niveaux pourront être mis en place avec des contenus différents sur plusieurs ateliers ; 
NIVEAU 1 : titulaire du test de l’ENF1-Sauv’nage : permettre de développer l’ensemble des habiletés motrices 
contenues dans les 5 disciplines de l’ENF2-Pass’sports de l’eau : natation course, water-polo, natation synchronisée, 
plongeon et nage avec palmes. 
NIVEAU 2 : titulaire du test de l’ENF2-Pass’sports de l’eau : poursuivre la formation du nageur en vue de l’obtention 
du test de l’ENF3-Pass’compétition dans une discipline et en vue de la participation aux premières pratiques 
compétitives. 
 
Engagements : document Excel joint 2 semaines avant l’animation. 
Equipes : composées sur place pouvant aller de 4 à 10 enfants, mixité entre filles et garçons et entre clubs si besoin. 
Jury au  minimum  
-2 officiels  - 4 éducateurs   - Entre 4 et 8 BF1 ou stagiaires BF2 ou parents (1 ou 2 par club) 
        En fonction du nombre d’engagements par club. 
 
RECOMPENSES 
Un gouter à la fin de chaque ½ journée ; 
SEULEMENT A LA 2ème ½ JOURNEE :  

une médaille d’or sera remise à tous les enfants ayant participé aux 2 ½ journées, 
une médaille d’argent sera remise à tous les enfants ayant participé à 1 ½ journées. 

mailto:gaellenat2002@yahoo.fr
mailto:gaellenat2002@yahoo.fr
mailto:gaellenat2002@yahoo.fr
mailto:gaellenat2002@yahoo.fr
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LES CIRCUITS  QUALIFICATIFS NOUVELLE AQUITAINE : 
 
 

Afin de permettre la qualification aux compétitions régionales, 5 compétitions qualificatives spécifiques sont 
proposées pendant la saison baptisées CIRCUITS QUALIFICATIFS Nouvelle Aquitaine. 

Ces compétitions s’adressent prioritairement aux nageurs non classés ou de série Départementale. 

Les Circuits s’adressent à tous les nageurs licenciés Nouvelle Aquitaine même si la compétition ne se déroule pas 
dans leur département de licence.  

Un programme identique proposant toutes les épreuves est mis en place lors des 5 circuits. 

Lors du Circuit Hiver, les Comités Départementaux sont libres de faire la compétition avec le programme tel qu’il est 
proposé, ou bien de créer une journée supplémentaire spécifique aux épreuves ½ fond le week-end suivant. 
 

EN MEME TEMPS QUE LE NATATHLON JEUNE 

Gestion Extranat : CD DE TUTELLE / Club support : Circuit  hiv NAC,  Circuit  1 ASSJ, Circuit 3 le NAC 

Bassin  25m 

Catégories JUNIORS ET SENIORS 

Epreuves Programme complet 17 épreuves individuelles 

Qualificatives pour ► Championnats Régionaux Hiver et Eté de la saison 

Dates 

► CIRCUIT  Hiver : dim 15 octobre 2017 à St Léonard de Noblat 
► CIRCUIT 1 : DI 28 janvier 2018 à St Junien 
► CIRCUIT 2 : 24/25 Février  2018 HORS TERRITOIRE 
► CIRCUIT 3 : DI 18 mars 2018 à St Léonard de Noblat 
► CIRCUIT 4 : 19/20 Mai 2018 HORS TERRITOIRE 

Type de compétition Individuelle  
Qualificative pour les Championnats Régionaux – Référence Départementale  
Performances insérées dans la base de données fédérale 

Règlements 
 

Tous les nageurs licenciés peuvent participer à ces compétitions 

ENGAGEMENTS  

FORFAITS 
Date limite d’engagements : le mardi d’avant la date sur extranat CD de tutelle  
Date limite des forfaits sur email du référent du CD de tutelle : le  jeudi d’avant 

HORAIRES MATIN : OP 8H DE 9H30       APRES-MIDI : OP 14H DE 15H        

Droits d’engagement le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 
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PROGRAMME CIRCUIT HIVER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME CIRCUIT HIVER : 1 ET 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  PROGRAMME CIRCUIT : 2 ET 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin Après midi 

1500 NL  Messieurs 400 NL Dames et Messieurs 

50 Dos Dames et Messieurs 100 Dos  Dames et Messieurs 

100 Brasse Dames et Messieurs 200 Brasse Dames et Messieurs 

200 Papillon Dames et Messieurs 100 Papillon  Dames et Messieurs 

100 NL Dames et Messieurs 200 NL  Dames et Messieurs 

50 Brasse Dames et Messieurs 200 4N  Dames et Messieurs 

200 Dos Dames et Messieurs 50 NL Dames et Messieurs 

400 4N Dames et Messieurs 1500 NL Dames  

50 Papillon Dames et Messieurs     

Matin Après midi 

800 NL  Dames et Messieurs 400 NL Dames et Messieurs 

50 Dos Dames et Messieurs 100 Dos  Dames et Messieurs 

100 Brasse Dames et Messieurs 200 Brasse Dames et Messieurs 

200 Papillon Dames et Messieurs 100 Papillon  Dames et Messieurs 

100 NL Dames et Messieurs 200 NL  Dames et Messieurs 

50 Brasse Dames et Messieurs 200 4N  Dames et Messieurs 

200 Dos Dames et Messieurs 50 NL Dames et Messieurs 

400 4N Dames et Messieurs 1500 NL Dames et Messieurs 

50 Papillon Dames et Messieurs     

Matin Après midi 

400 NL Dames et Messieurs 800 NL  Dames et Messieurs 

100 Dos  Dames et Messieurs 50 Dos Dames et Messieurs 

200 Brasse Dames et Messieurs 100 Brasse Dames et Messieurs 

100 Papillon  Dames et Messieurs 200 Papillon Dames et Messieurs 

200 NL  Dames et Messieurs 100 NL Dames et Messieurs 

200 4N  Dames et Messieurs 50 Brasse Dames et Messieurs 

50 NL Dames et Messieurs 200 Dos Dames et Messieurs 

1500 NL Dames et Messieurs 400 4N Dames et Messieurs 

  50 Papillon Dames et Messieurs 
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1ère Rencontre Jeunes Lieu : 
ST LEONARD DE NOBLAT 

6 x 25 m 
 

Compétition d’animation 

 

Dimanche 15 octobre 2017 
 

1ère réunion : OP 8h00 – DE 9h30 

2ème réunion : OP 14h – DE 15h 

Gestion Extranat : CD87 
Club support : NAC 

 

Filles 11, 12 & 13 ans 
(2005, 2006, 2007) et 

garçons 12, 13 & 14 ans 
(2004, 2005, 2006). 

 

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de 
tutelle au tarif fixé par celui-ci  

 

 

Date limite d’engagements : mardi 10 octobre 2017 (23 h 59) sur extranat CD87 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 12 octobre 2017 (20h00) 

 

 
Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD87 dans la semaine suivant la compétition. 

 
Règlement : Cette compétition est réservée aux nageurs de la catégorie Jeune, titulaires du Pass’compétition. 

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD87. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au 

tarif fixé par celui-ci. 

Catégories d’âge concernées : 
JEUNE : Filles 11, 12 & 13 ans (2005, 2006, 2007) et garçons 12, 13 & 14 ans (2004, 2005, 2006). 
Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion. 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les 
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 800NL et 1500NL, en fonction du nombre de 
participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de compétition). 
 

Récompenses : 3 catégories : - Jeunes 1ère année, jeunes 2, jeunes 3. 
1 médaille aux trois 1ère  filles et  trois 1er  garçons des 3 catégories ci-dessus. RELAIS : 1 coupe aux relais vainqueurs. 
 

Programme : à copier sur le programme du circuit qualificatif hiver. 
 

1ère  réunion : Dimanche 15 octobre 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Dimanche 15 octobre 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

1500 NL Messieurs 400 NL Dames et Messieurs 
50 Dos Dames et Messieurs 100 DOS Dames et Messieurs 
100 Br Dames et Messieurs 200 BR Dames et Messieurs 
200 Pap Dames et Messieurs 100 PAP Dames et Messieurs 
100 NL Dames et Messieurs 200 NL Dames et Messieurs 
50 Br Dames et Messieurs 200 4N Dames et Messieurs 
200 Dos Dames et Messieurs 50 NL Dames et Messieurs 

400 4N Dames et Messieurs 800 NL Dames  

50 Pap Dames et Messieurs Relais 4 x 50 4N Mixtes 

Relais  4 x 50 NL Mixtes  
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Journée demi fond Lieu : 
USSEL 

5 x 25 m  
 

Compétition d’animation 

 

Samedi 21 Octobre 2017 
 

1ère réunion : OP 8h00 – DE 9h30 

2ème  réunion : OP 14h – DE 15h 

Gestion Extranat : CD19 
Club support : DAUPHINS USSEL 

 

Filles 14 ans & plus (2004 
et avant) et garçons 15 ans 

et plus (2003 et avant). 
 

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de 
tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

 

Date limite d’engagements : mardi 17 octobre 2017 (23 h 59) sur extranat CD19 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD19 : jeudi 19 octobre 2017 (00h00) 

 

 
Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD19 dans la semaine suivant la compétition. 

 
Règlement : Cette compétition est réservée aux nageurs des catégories juniors seniors, titulaires du 

pass’compétition. 

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD19. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au 

tarif fixé par celui-ci 

Catégories d’âge concernées : 

AVENIR : Filles 14 ans & plus (2004 et avant) et garçons 15 ans & plus (2003 et après). 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les 
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
 
Récompenses :  Médailles aux 3 premiers de chaque épreuve filles et garçons toutes catégories. 
 
Programme :  

1ère  réunion : Samedi 21 octobre 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Samedi 21 octobre 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

800 Nage Libre Dames 
400 4 Nages Messieurs 
1500 Nage Libre Dames 

800 Nage Libre Messieurs 
400 4 Nages Dames 
1500 Nage Libre Messieurs 
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PROGRAMME REGROUPE : 1/2 FOND ET 1ère RENCONTRE AVENIRS: 

1ère  réunion : Samedi 21 octobre 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Samedi 21 octobre 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

4X50 4N MIXTE 
25 Nage Libre Dames 
50 Nage Libre Dames  
25 Papillon Messieurs 
50 Papillon Messieurs 
800 NL Dames 
100 4 Nages Dames 
200 Nage Libre Messieurs 
400 4N Messieurs 
25 Brasse Dames 
50 Brasse Dames 
25 Dos Messieurs 
50 Dos Messieurs 
1500 NL Dames 

4X50 NL MIXTE 
25 Dos Dames 
50 Dos Dames  
25 Brasse Messieurs 
50 Brasse Messieurs 
800 NL Messieurs 
200 Nage Libre Dames 
100 4 Nages Messieurs 
400 4N Dames 
25 Papillon Dames 
50 Papillon Dames 
25 Nage Libre Messieurs 
50 Nage Libre Messieurs 
1500 NL Messieurs 
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1ère Rencontre Avenirs Lieu : 
USSEL 

5 x 25 m  
 

Compétition d’animation 

 

Samedi 21 Octobre 2017 
 

1ère réunion : OP 8h00 – DE 9h30 

2ème  réunion : OP 14h – DE 15h 

Gestion Extranat : CD19 
Club support : DAUPHINS USSEL 

 

Filles 10 ans & moins 
(2008 et après) et garçons 
11 ans et moins (2007 et 

après). 
 

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de 
tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

 

Date limite d’engagements : mardi 17 octobre 2017 (23 h 59) sur extranat CD19 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD19 : jeudi 19 octobre 2017 (00h00) 

 

 
Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD87 dans la semaine suivant la compétition. 

 
Règlement : Cette compétition est réservée aux nageurs de la catégorie avenir, titulaires du pass’compétition. 
 

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD19. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au 
tarif fixé par celui-ci ; 
 

Catégories d’âge concernées : 
AVENIR : Filles 10 ans & moins (2008 et après) et garçons 11 ans et moins (2007 et après). 
Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion. 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les 
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
 

Récompenses :  
2 catégories : catégorie 1 : filles nées en 2008 et garçons nés en 2007, catégorie 2 : filles nées en 2009 et plus, 
garçons nés en 2008 et plus. 
Médailles aux 3 premiers de chaque épreuve filles et garçons pour les 2 catégories ci-dessus. 
 

Programme :  

1ère  réunion : Samedi 21 octobre 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Samedi 21 octobre 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

4X50 4N MIXTE  
25 Nage Libre Dames 
50 Nage Libre Dames  
25 Papillon Messieurs 
50 Papillon Messieurs 
100 4 Nages Dames 
200 Nage Libre Messieurs 
25 Brasse Dames 
50 Brasse Dames 
25 Dos Messieurs 
50 Dos Messieur 

4X50 NL MIXTE 
25 Dos Dames 
50 Dos Dames  
25 Brasse Messieurs 
50 Brasse Messieurs 
200 Nage Libre Dames 
100 4 Nages Messieurs 
25 Papillon Dames 
50 Papillon Dames 
25 Nage Libre Messieurs 
50 Nage Libre Messieurs 
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Championnat Départemental Hiver (19/23/87) Lieu : 
ST LEONARD DE NOBLAT 

6 x 25 m 
 

Compétition qualificative  
aux Championnats Régionaux 25M 

 

Samedi 04 Novembre 2017 
1ère réunion : MATIN OP 8h00  – DE 9h30 

2ème réunion: APRES-MIDI OP 14h00 – DE 15h00 

Gestion Extranat : CD87 
Club support : NAC 

 
Filles 14 ans et plus (2004 et avant) et garçons 15 ans et plus (2003 et avant). 

 
Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

Date limite d’engagements : mardi 31 octobre 2017 (23 h 59) sur extranat CD87 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 02 novembre 2017 (20h00) 

 

Préambule : 

Cette compétition est qualificative aux Championnats Régionaux 25m, qui eux-mêmes, offrent l’unique accès aux 
Championnats de NATIONALE 2 Hiver Q1 en bassin de 50m.  
 
Catégories d’âge concernées :  

JUNIORS SENIORS : Filles 14 ans et plus (2004 et moins) et garçons 15 ans et plus (2003 et moins). 

Règlement :  

Les nageurs ne sont pas limités en nombre d’épreuves. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison. A défaut les nageurs sans temps de 
référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 800NL et 1500NL, en fonction du nombre de 
participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de compétition). 
 
Récompenses : 
Une médaille aux trois  premiers par épreuve en filles et en garçons TC. 
 
Programme :  
 

1ère  réunion : Samedi 4 novembre 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Samedi 4 novembre 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

400 NL Dames et Messieurs 800 NL Dames et Messieurs 
100 DOS Dames et Messieurs 50 Dos Dames et Messieurs 
200 BR Dames et Messieurs 100 Br Dames et Messieurs 
100 PAP Dames et Messieurs 200 Pap Dames et Messieurs 
200 NL Dames et Messieurs 100 NL Dames et Messieurs 
200 4N Dames et Messieurs 50 Br Dames et Messieurs 
50 NL Dames et Messieurs 200 Dos Dames et Messieurs 
1500 NL Dames et Messieurs 400 4N Dames et Messieurs 
 50 Pap Dames et Messieurs 
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2ème Rencontre Jeunes Lieu : 
ST LEONARD DE 

NOBLAT 
6 x 25 m  

Compétition d’animation 

 

Dimanche 05 Novembre 2017 
 

1ère réunion : OP 8h00 – DE 9h30 

2ème réunion : OP 14h – DE 15h 

Gestion Extranat : CD87 
Club support : NAC 

 

Filles 11, 12 & 13 ans 
(2005, 2006, 2007) et 

garçons 12, 13 & 14 ans 
(2004, 2005, 2006). 

 

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de 
tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

Date limite d’engagements : mardi 31 octobre 2017 (23 h 59) sur extranat CD87 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 02 novembre 2017 (20h00) 

 
Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD87 dans la semaine suivant la compétition. 

 
Règlement : Cette compétition est réservée aux nageurs de la catégorie jeune, titulaires du pass’compétition. 

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD87. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au 

tarif fixé par celui-ci 

Catégories d’âge concernées : 

JEUNES : Filles 11, 12 & 13 ans (2005, 2006, 2007) et garçons 12, 13 & 14 ans (2004, 2005, 2006).IORS Chaque 
participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion. 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les 
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
 
L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 800NL et 1500NL, en fonction du nombre de 
participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de compétition). 
 

Récompenses : 3 catégories : - Jeunes 1ère année, jeunes 2, jeunes 3 
1 médaille aux 3 premiers filles et garçons des 3 catégories ci-dessus. RELAIS : 1 coupe aux relais vainqueurs. 
 

Programme :  

1
ère

  réunion : Dimanche 5 novembre 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2
ème

  réunion : Dimanche 5 novembre 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

800 NL Dames 1500 NL Messieurs 

50 Dos Messieurs et Dames 400 NL Dames et Messieurs 

100 Br Messieurs et Dames 100 DOS Dames et Messieurs 

200 Pap Messieurs et Dames 200 BR Dames et Messieurs 

100 NL Messieurs et Dames 100 PAP Dames et Messieurs 

50 Br Messieurs et Dames 200 NL Dames et Messieurs 

200 Dos Messieurs et Dames 200 4N Dames et Messieurs 

400 4N Messieurs et Dames 50 NL Dames et Messieurs 

50 Pap Messieurs et Dames Relais 4 x 50 4N Mixtes 

Relais 4 x 50 NL Mixtes  
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CHAMPIONNATS NATIONAUX INTERCLUBS 
DIMANCHE 12 NOVEMBRE 2017 À LIMOGES BEAUBLANC 

 
 
 

Gestion Extranat : CD87 Club support : CAPO NATATION 

Bassin 25m 6 COULOIRS 

Catégories Toutes catégories  en conformité avec l'ENF 

Type de compétition  
Par équipes de 10. 
Animation - Référence Départementale. 
Performances insérées dans les classements FFN. 

Organisations Une poule régionale de 16 équipes est constituée en dames et en messieurs, elle est 
déterminée à partir des points obtenus lors de l'édition précédente (Liste page suivante).  

Qualificative pour  
► Championnat Régional hiver 
► Toutes compétitions d'animation départementales de la saison. 

Epreuves 
100m et 200m Papillon, Dos, Brasse, NL et 4N, 400m NL 
10x50m NL, 4x100m 4N, 4x200m NL 

Conditions de 
participation - Règlement  

Chaque équipe sera composée de dix nageurs et toutes les épreuves inscrites au 
programme doivent être nagées.   
Les équipes qui ne respectent pas ces deux critères ne peuvent pas être classées.  
Toutes les équipes présentées par un club doivent respecter cette règle. 
Les Poules A, B….. sont organisées par les départements sous contrôle de la ligue 
régionale, des organisations bi ou tri départementales sont souhaités. 
 

Classements Le classement des équipes de club s’effectue à la table de cotation fédérale. 

Récompenses A la charge du comité organisateur 

ENGAGEMENTS  
FORFAITS 

Date limite d’engagements : mardi 7 novembre 2017 (23h59) sur extranat CD87 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 9 novembre 2017 20h59 

Horaires MATIN : OP 8H DE 9H30       APRES-MIDI : OP 14H DE 15H00 

Droits d’engagement le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

Programme  

Matin Après Midi 
Horaires 8h00/9H30 Horaires 14H00/15H30 

1 10 x 50m NL D 9 100m Pap D 15 4 x 200m NL D 23 200m Pap D 
2 10 x 50m NL M 10 200m Pap M 16 4 x 200m NL M 24 100m Pap M 
3 100m Dos D 11 100m 4N D 17 200m Dos D 25 200m 4N D 
4 200m Dos M 12 200m 4N M 18 100m Dos M 26 100m 4N M 
5 100m Br D  Pause 15'  19 200m Br D  Pause 15'  
6 200m Br M 13 4 x 100m NL D 20 100m Br M 27 4 x 100m 4N D 
7 100m NL D 14 4 x 100m NL M 21 400m NL D 28 4 x 100m 4N M 
8 400m NL M    22 100m NL M    

 

EXTRANAT  Mardi 8 novembre minuit 
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2ème Rencontre Avenirs Lieu : 
GUERET 
5 x 25 m 

 

Compétition d’animation 

 

Samedi 9 Décembre 2017 
 

1ère réunion : OP 8h00 – DE 9h30 

2ème  réunion : OP 14h – DE 15h 

Gestion Extranat : CD23 
Club support : CNG 

 

Filles 10 ans & moins 
(2008 et après) et garçons 
11 ans et moins (2007 et 

après). 
 

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de 
tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

Date limite d’engagements : mardi 05 décembre 2017 (23 h 59) sur extranat CD23 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD23 : jeudi 07 décembre 2017 23H59 

 
Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD87 dans la semaine suivant la compétition. 

 
 

Règlement : Cette compétition est réservée aux nageurs de la catégorie avenir, titulaires du pass’compétition et se 

déroule en même temps que les interclubs jeunes. 

Catégories d’âge concernées : 

AVENIR : Filles 10 ans & moins (2008 et après) et garçons 11 ans et moins (2007 et après). 
Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion et ne peut pas s’engager sur le 25 et le 50m d’une 
même nage. 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les 
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
 
Récompenses : 2 catégories : catégorie 1 : filles nées en 2008 et garçons nés en 2007, catégorie 2 : filles nées en 
2009 et plus, garçons nés en 2008 et plus. 
Médailles aux 3 premiers de chaque épreuve filles et garçons pour les 2 catégories ci-dessus. 
Programme :  

1ère  réunion : Samedi 9 Décembre 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Samedi 9 Décembre 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

25 Papillon Dames 
50 Papillon Dames  
25 Nage Libre Messieurs 
50 Nage Libre Messieurs 
200 Nage Libre Dames 
100 4 Nages Messieurs 
25 Dos Dames 
50 Dos Dames 
25 Brasse Messieurs 
50 Brasse Messieurs 
4X50 4N MIXTES 

25 Brasse Dames 
50 Brasse Dames  
25 Dos Messieurs 
50 Dos Messieurs 
100 4 Nages Dames 
200 Nage Libre Messieurs 
25 Nage Libre Dames 
50 Nage Libre Dames 
25 Papillon Messieurs 
50 Papillon Messieurs 
4X50 NL MIXTES 
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COUPE INTERCLUBS JEUNES 
samedi 09 décembre 2017 à GUERET  

 
 

Un classement cumulé des Coupes Interclubs Jeunes et Avenir avec celui du Natathlon Jeunes sera établi pour 
attribuer le Trophée Jean REYNAL  

 

Gestion Extranat : CD23 Club support : CNG 

Bassin  25m / 5 couloirs  

Catégorie 

JEUNES exclusivement  
Filles  2007 2006 2005 (11, 12 et 13 ans) 
Garçons  2006 2005 2004  (12, 13 et 14 ans) 

Type de compétition 

Compétition par équipes de 4 nageurs  

Performances insérées dans les classements FFN.  

Cette compétition entre dans le cadre des compétitions par équipes octroyant des 
points pour le CNC. 

Epreuves 
100 m Papillon, Dos, Brasse et NL. 

4x100m 4N individuel, 4x200mNL 

Règlement FFN  

Chaque équipe doit présenter deux nageurs par épreuve. 

Chaque nageur de chaque équipe doit participer à 2 épreuves individuelles et aux relais. 

Le relais 4N est un relais de 100m 4N, chaque nageur réalise un 100m 4N.  

Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont 
complètes (4 nageurs participant aux épreuves individuelles et aux relais). 

Un club pourra engager une équipe mixte (hors classement) s'il ne peut pas engager 
d'équipe complète. 

Une épreuve réservée aux remplaçants pourra être organisée (sur une course au 
programme de la compétition). 

ENGAGEMENTS  
FORFAITS 

Date limite d’engagements : mardi 05 décembre 2017 (23 h 59) sur extranat CD23 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD23 : jeudi 07 décembre 2017 (23H59) 

Horaires MATIN : OP 8H DE 9H30       APRES-MIDI : OP 14H DE 15H        

Droits d’engagement le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

1° réunion 

   

2° réunion 

 

1. 4x 200m NL Filles   8. 4x 200m NL Garçons 

2. 4 x 100m 4N  Garçons   9. 4 x 100m 4N  Filles 

3. 100m Pap Filles   10. 100m Pap Garçons 

4. 100m Br Garçons   11. 100m Br Filles 

5. 100m NL Filles   12. 100m NL Garçons 

6. 100m Dos Garçons   13. 100m Dos Filles 

7. 4 x 100m 4N  Mixte   14. 4x 200m NL Mixte 
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Challenge hiver Lieu : 
GUERET 
5 x 25 m 

 

Compétition d’animation 

 

Dimanche 10 Décembre 2017 
 

1ère réunion : OP 8h00 – DE 9h30 

2ème  réunion : OP 14h – DE 15h 

Gestion Extranat : CD23 
Club support : CNG 

 

Filles 14 ans & plus 
(2004 et avant) et 

garçons 15 ans et plus 
(2003 et avant). 

 

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de 
tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

Date limite d’engagements : mardi 05 décembre 2017 (23 h 59) sur extranat CD23 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD23 : jeudi 07 décembre 2017 (20h00) 

 
Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD23 dans la semaine suivant la compétition. 

 
 

Règlement : Cette compétition est réservée aux nageurs aux catégories Juniors/Seniors, titulaires du 

pass’compétition. 

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD23. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au 

tarif fixé par celui-ci 

Catégories d’âge concernées : 

Juniors - Séniors : Filles 14 ans & plus (2004 et avant) et garçons 15 ans et plus (2003 et avant). 
Chaque participant peut nager 2 épreuves individuelles maximum par réunion. 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les 
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
 
Récompenses : Médailles aux 3 premiers de chaque épreuve filles et garçons TC et une coupe pour les 3 premières 
équipe de chaque relais. 
Programme :  

1ère réunion OP : 8 h  – DE : 9 h 30 2ème réunion OP : 14 h  – DE : 15 h  

- 4 x 50 NL Mixte 
- 100 Dos dames 
- 200 Dos messieurs 
- 100 Brasse dames 
- 200 Brasse messieurs 
- 100 NL dames 
- 400 NL messieurs 
- 100 Papillon dames 
- 200 Papillon messieurs 
- 100 4 N dames 
- 200 4 N messieurs 
- 4 x 100 4N Mixte 

- 4 x 50 4N Mixte 
- 200 Dos dames 
- 100 Dos messieurs 
- 200 Brasse dames 
- 100 Brasse messieurs 
- 400 NL dames 
- 100 NL messieurs 
- 200 Papillon dames 
- 100 Papillon messieurs 
- 200 4 N dames 
- 100 4 N messieurs 
- 4 x 100 NL Mixte 
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LE NATATHLON AVENIR 
1ère étape* : dimanche 04 février 2018 a Tulle 

2ème étape* : dimanche 25 mars 2018 Tulle  

3ème étape* : dimanche 29 avril 2018 la Souterraine 

 

Le Natathlon a pour finalité sportive de former des nageurs “complets” (programme de développement). Pour 
chaque étape, toutes les organisations de la région se déroulent si possible le même week-end que le Natathlon 
Jeunes. 

A l’issue des trois étapes, un classement national du Natathlon est établi d’après l’addition des points à la table de 
cotation de toutes les épreuves. 
 

EN MEME TEMPS QUE LE NATATHLON JEUNE 

Gestion Extranat : ETAPE 1 + 2 CD 19 ETAPE 3 CD 23 / Club support : Etape 1 et 2 Tulle, Etape 3 La Souterraine 

Bassin  25m  

Catégories 
AVENIR exclusivement  
Filles  2008 2009  (9 et 10 ans) 
Garçons  2007 2006 2005  (9 et 10 et 11 ans) 

Type de compétition  Individuelle  

Animation - Performances insérées dans les classements FFN 

Qualificative pour ► Finale départementale ou de zone 

Epreuves  
F. 9 ans  

G. 9-10 ans 
 

50m Papillon, Dos, Brasse et NL et 200m NL  
À chacune des trois étapes, un nageur doit disputer au maximum trois épreuves 
du programme.  

Epreuves   
F. 10 ans  
G. 11 ans 

 

100m Papillon, Dos, Brasse et NL et 400m NL 
À chacune des trois étapes, un nageur doit disputer au maximum trois épreuves 
du programme.  

ENGAGEMENTS  

FORFAITS 
Date limite d’engagements : le mardi d’avant la date sur extranat CD de tutelle  
Date limite des forfaits sur email du référent du CD de tutelle : le  jeudi d’avant 

HORAIRES MATIN : OP 8H DE 9H30       APRES-MIDI : OP 14H DE 15H        

Droits d’engagement le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

Proposition les épreuves seront inversées au plot N°2, les épreuves au plot N°3 seront idem à plot N°1  

1ERE REUNION 2ème REUNION 

200 NL Dames 9 ANS   200 NL Messieurs 9/10 ANS   

400 NL Messieurs 11 ans 400 NL Dames 10 ans 

50 PAP Dames 9 ANS   50 BRASSE Dames 9 ANS   

50 PAP Messieurs 9/10 ANS  50 BRASSE Messieurs 9/10 ANS  

100 PAP Dames 10 ans  100 BRASSE  Dames 10 ans  

100 PAP  Messieurs 11 ans  100 BRASSE   Messieurs 11 ans  

50 DOS Dames 9 ANS  50 NAGE LIBRE Dames 9 ANS  

50 DOS  Messieurs 9/10 ANS  50 NAGE LIBRE  Messieurs 9/10 ANS      

100 DOS  Dames 10 ANS  100 NAGE LIBRE Dames 10 ANS  

100 DOS  Messieurs 11 ANS  100 NAGE LIBRE Messieurs 11 ANS      
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LE NATATHLON JEUNES 
1ère étape : dimanche 4 février 2018 à Tulle 

2ème étape : dimanche 25 mars 2018 à Tulle 

3ème étape : dimanche 29 avril 2018 à La Souterraine 

4ème étape : dimanche 27 mai 2018 à la Souterraine 

 

Le Natathlon a pour finalité sportive de former des nageurs “complets” (programme de développement). Pour 
chaque étape, toutes les organisations de la nouvelle région se déroulent le même week-end avec le même 
programme.  

A l’issue des quatre étapes, un classement national du Natathlon est établi d’après l’addition des points à la table de 
cotation. 

 

EN MEME TEMPS QUE LE NATATHLON avenir sur les 3  premières étapes 

Gestion Extranat : ETAPE 1 + 2 CD 19 ETAPE 3 + 4 CD 23 / Club support : Etape 1 + 2 Tulle, Etape 3+4 La Souterraine 

Bassin 25m  

Catégories 
JEUNES exclusivement  
 Filles  2007 2006 200  (11, 12 et 13 ans) 
Garçons  2006 2005 2004  (12, 13 et 14 ans) 

Type de compétition  Individuelle  

Animation - Performances insérées dans les classements FFN 

Qualificative pour ► Trophée Lucien Zins - Finale Nationale 
► Trophée Lucien Zins - Finale Régionale  

Règlement  

Voir Annuel Règlement FFN  
À chacune des étapes, les nageurs sont limités à cinq engagements par plots.  

Epreuves  50m, 100m et 200m Papillon, Dos, Brasse et NL, 200m et 400m 4N,  
800m NL Filles, 1500m NL Garçons 

Classement Pour être classé, un nageur devra avoir participé à  

► Jeune 1 : 6 épreuves 

► Jeune 2 : 8 épreuves dont 1 de demi-fond 

► Jeune 3 : 10 épreuves  dont 2 de demi-fond 

Un nageur disqualifié peut être classé contrairement à un abandon. 

A l’issue de la période qualificative, il sera effectué un classement national des 
nageurs du Natathlon 2018, à l’addition de l’ensemble des meilleures cotations 
des 6/8/10 épreuves nagées au cours des quatre étapes du Natathlon, qui sera 
diffusé sur les divers médias fédéraux. 

Accès à la Finale  

Nationale 

Voir Annuel Règlement FFN 

Les X premiers, en garçons et en filles, du classement National seront qualifiés 
pour la Finale Nationale : le Trophée Lucien ZINS.  

► Jeune 1 : 40 premiers en Garçons et en Filles 

► Jeune 2 : 60 premiers en Garçons et en Filles  

► Jeune 3:  100 premiers en Garçons et en Filles 

Accès à la finale  Régionale  ► Les X premiers, en garçons et en filles, du classement Nouvelle Aquitaine 
seront qualifiés pour la Finale Régionale Jeunes. 

► Jeune 1 : 40 premiers en Garçons et en Filles 

► Jeune 2 : 60 premiers en Garçons et en Filles  

► Jeune 3:  100 premiers en Garçons et en Filles 
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ENGAGEMENTS  

FORFAITS 
Date limite d’engagements : le mardi d’avant la date sur extranat CD de tutelle  
Date limite des forfaits sur email du référent du CD de tutelle : le  jeudi d’avant 

HORAIRES MATIN : OP 8H DE 9H30       APRES-MIDI : OP 14H DE 15H        

Droits d’engagement le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

LES PROGRAMMES 

PLOT 1 (WE 3/4 fév,18)  PLOT 1 (WE 3/4 fév,18)  PLOT 2 (WE 24/25 mars 18  PLOT 2 (WE 24/25 mars 18  

1ère Réunion 2ème Réunion 1ère Réunion 2ème Réunion 

400m 4N Filles 400m 4N Garçons 1500NL Garçons 800NL Filles 

50 PAP         Garçons 50 PAP         Filles 50 PAP Filles 50 PAP         Garçons 

50m Br  Filles 50m Br  Garçons 50m Br  Garçons 50m Br  Filles 

200m 4N Garçons  200m 4N Filles 200m 4N Filles 200m 4N Garçons 

100m Pap Filles 100m Pap Garçons 100m Pap Garçons 100m Pap Filles 

100m Br Garçons 100m Br Filles 100m Br Filles 100m Br Garçons 

200m Dos  Filles 200m Dos  Garçons 200m Dos  Garçons 200m Dos  Filles 

50m NL  Garçons 50m NL  Filles 50m NL  Filles 50m NL  Garçons 

200m NL Filles 200m NL Garçons 200m NL Garçons 200m NL Filles 

200m Pap Garçons  200m Pap Filles 200m Pap Filles 200m Pap Garçons 

50m Dos  Filles 50m Dos  Garçons 50m Dos  Garçons 50m Dos  Filles 

200m Br Garçons  200m Br Filles 200m Br Filles 200m Br Garçons 

100m NL Filles 100m NL Garçons 100m NL Garçons 100m NL Filles 

400m NL Garçons 400m NL Filles 400m NL Filles 400m NL Garçons 

100m Dos Filles 100m Dos Garçons 100m Dos Garçons 100m Dos Filles 

        PLOT 3  (WE 28 /29 avril  PLOT 3  (WE 28 /29 avril  PLOT 4 (WE 26/27 mai  PLOT 4 (WE 26/27 mai  

1ère Réunion 2ème Réunion 1ère Réunion 2ème Réunion 

400m 4N Filles 400m 4N Garçons 1500NL Garçons 800NL Filles 

50 PAP         Garçons 50 PAP         Filles 50 PAP Filles 50 PAP         Garçons 

50m Br  Filles 50m Br  Garçons 50m Br  Garçons 50m Br  Filles 

200m 4N Garçons  200m 4N Filles 200m 4N Filles 200m 4N Garçons 

100m Pap Filles 100m Pap Garçons 100m Pap Garçons 100m Pap Filles 

100m Br Garçons 100m Br Filles 100m Br Filles 100m Br Garçons 

200m Dos  Filles 200m Dos  Garçons 200m Dos  Garçons 200m Dos  Filles 

50m NL  Garçons 50m NL  Filles 50m NL  Filles 50m NL  Garçons 

200m NL Filles 200m NL Garçons 200m NL Garçons 200m NL Filles 

200m Pap Garçons  200m Pap Filles 200m Pap Filles 200m Pap Garçons 

50m Dos  Filles 50m Dos  Garçons 50m Dos  Garçons 50m Dos  Filles 

200m Br Garçons  200m Br Filles 200m Br Filles 200m Br Garçons 

100m NL Filles 100m NL Garçons 100m NL Garçons 100m NL Filles 

400m NL Garçons 400m NL Filles 400m NL Filles 400m NL Garçons 

100m Dos Filles 100m Dos Garçons 100m Dos Garçons 100m Dos Filles 
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COUPE INTERCLUBS AVENIR 
dimanche 03 juin 2018 à la piscine de Beaublanc à LIMOGES 

 
 

Un classement cumulé des Coupes Interclubs Jeunes et Avenir avec celui du Natathlon Jeunes sera établi pour 
attribuer le Trophée Jean REYNAL  
 

Gestion Extranat : CD87 Club support : ASPTT Natation 

Bassin 25m 

Catégorie 

AVENIR exclusivement  
Filles  2008 2009 (9 et 10 ans) 
Garçons  2007 2006 2005  (9 et 10 et 11 ans) 

Type de compétition 

Compétition par équipes de 4 nageurs  

Performances insérées dans les classements FFN.  

Cette compétition entre dans le cadre des compétitions par équipes octroyant des 
points pour le CNC. 

Epreuves 
100 m 4N. 

4x50m Papillon, Brasse, Nage Libre, 4N 

Règlement FFN  

Chaque nageur de chaque équipe doit participer au 100m 4N et aux relais. 

Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont 
complètes (4 nageurs participant au 100 m 4 N et aux relais). 

Un club pourra engager une équipe mixte (hors classement) s'il ne peut pas engager 
d'équipe complète. 

Une épreuve réservée aux remplaçants pourra être organisée (sur une course au 
programme de la compétition). 

ENGAGEMENTS  

FORFAITS 
Date limite d’engagements : mardi 29 mai 2017 (23 h 59) sur extranat CD87 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 31 mai 2017 (23H59)  

HORAIRES MATIN : OP 8H DE 9H30       APRES-MIDI : OP 14H DE 15H        

Droits d’engagement le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ERE REUNION 2ème REUNION 

4X50 Mètres  Nage Libre  Messieurs 4X50 Mètres  Papillon  Dames  

4X50 Mètres  Nage Libre  Dames  4X50 Mètres  Papillon  Messieurs  

4X50 Mètres  Nage Libre  Mixte  4X50 Mètres  Papillon  Mixte 

Pause Pause 

100 Mètres 4 Nages Messieurs  100 Mètres 4 Nages Dames  

Pause Pause 

4X50 Mètres  Brasse  Dames 4X50 Mètres  4N  Dames 

4X50 Mètres  Brasse Messieurs  4X50 Mètres  4N  Messieurs  

4X50 Mètres  Brasse Mixte  4X50 Mètres  4N Mixte  
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Championnat Départemental Eté (19/23/87) Lieu : 
BRIVE LA GAILLARDE 

8 x 50 m 
 

Compétition qualificative au Championnat été Q3 
 

 

Samedi 16 et dimanche 17 Juin 2018 
1ère 3ème réunion : OP 8h00 – DE 9h30  

2èmeet 4ème réunion : OP 14h00 – DE 15h00  
 

 

Gestion Extranat : CD19 
Club support : CN BRIVE  

 
JUNIORS SENIORS : filles 14 ANS ET PLUS (2004 et avant) garçons 15 ANS ET PLUS (2003 et avant) 

 
Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

Date limite d’engagements : mardi 12 juin 2018 (23 h 59) sur extranat CD19 
Date limite des forfaits sur email du référent du CD19 : jeudi 14 juin 2018 (20h00) 

 
Règlement : Cette compétition est qualificative au Championnat Régional été.  

 
Engagements : Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD19. Chaque club sera facturé par son 

CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

Catégories d’âge concernées : 

JUNIORS SENIORS : Filles 14 ans et plus (2004 et avant) et garçons 15 ans et plus (2003 et avant). 
Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion. 
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de l’âge des concurrents, dames et messieurs. 
Le temps d’engagement sera le temps déjà réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les 
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premières séries. 
 
L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 800NL et 1500NL, en fonction du nombre de 
participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de compétition). 
 
Récompenses :  
Une médaille aux trois  premiers par épreuve en filles et en garçons TC. 
L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 800NL et 1500NL, en fonction du nombre de 
participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de compétition). 
 
Programme  

1ère  réunion : Samedi  16 juin 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Samedi 16 juin 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

400 4Nages Dames  
400 4Nages Messieurs  
200 Dos Dames  
200 Dos Messieurs  
100 Brasse Dames  
100 Brasse Messieurs  
200 NL Dames  
200 NL Messieurs  

1500 NL Dames 
1500 NL Messieurs 
100 Pap Dames  
100 Pap Messieurs  
50 NL Dames  
50 NL Messieurs  
200 4Nages Dames  
200 4Nages messieurs  
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3ème  réunion : Dimanche 17 juin 2017 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

4ème  réunion : Dimanche 17 juin 2017 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

800 NL Dames  
800 NL Messieurs  
200 Brasse Dames  
200 Brasse Messieurs  
100 NL Dames  
100 NL Messieurs  
200 Pap Dames  
200 Pap Messieurs  
50 Dos Dames 
50 Dos Messieurs 

100 Dos Dames  
100 Dos Messieurs  
50 Brasse Dames  
50 Basse Messieurs 
400 NL Dames  
400 NL Messieurs  
50 Pap Dames  
50 Pap messieurs  
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LA FINALE CD19 23 87 DU NATATHLON  

JEUNES ET AVENIRS  

extraNat 

 

Compétition d’animation  
 

8X50 m 
Chronométrage 

automatique 

 

Samedi 16 juin 2018 
1ère réunion : MATIN OP 8h00 – DE 9h30 

2ème réunion : APRES-MIDI OP 14h – DE 15h30 
Dimanche 17 juin 2018 

3ème réunion : MATIN OP 8h00 – DE 9h30 
4ème réunion : APRES-MIDI OP 14h – DE 15h00 

Gestion Extranat : CD19 
Club support : CN BRIVE  

 

JEUNES 
■ Filles 11, 12 et 13 ans (2005, 2006, 2007) 
■Garçons 12, 13 et 14 ans (2004, 2005, 2006) 

AVENIRS 
■ Filles 10 ans et moins (2008 et après)  
■ Garçons 11 ans et moins (2009 et après) 

 

 
Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci 

 

 Date limite des engagements sur extranat.fr : mardi 12 juin 2018 - 23h59 
 Déclaration des forfaits : jeudi 14 juin 2018 - 23h59 

 

 

 

 

Bassin 50m 

Type de compétition Animation  

Performances insérées dans les classements FFN 

Catégories JEUNES  ET AVENIRS  

Garçons 2004 2005 2006 2007 

Filles 2005 2006 2007 2008 

Epreuves  

 

Jeunes : 6 épreuves 200 4N, 50 et 400 NL, 100 DOS, 100 BR, 100 PAP  

Avenirs : 

Filles 10 ans et Garçons 11 ans : 5 épreuves :100 NL, 100 Pap, 100 

Dos, 100 Brasse et 400 NL  

Filles 9 ans et moins et garçons 10 ans et moins : 5 épreuves : 50 

NL, 50 Pap, 50 Dos, 50 Brasse et 200 NL  

 

Qualification ► Avoir participé à toutes ces épreuves au cours du Natathlon  

Conditions de 

participation Règlement  
► Avoir marqué au moins 1 point à la table de cotation sur chacune des 

épreuves 

► Avenirs : Avoir nagé les 5 épreuves  

► Jeunes 1 : Avoir nagé 6 épreuves 

► Jeunes 2 : Avoir nagé 8 épreuves dont 1 de ½ fond 

► Jeunes 3 : Avoir nagé 10 épreuves dont 2 de ½ fond 
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1ère  réunion : Samedi  16 juin 2018 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

2ème  réunion : Samedi 16 juin 2018 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

50 Brasse Messieurs AVENIRS 
100 Brasse Messieurs AVENIRS 
100 Brasse Messieurs JEUNES  
200 NL Dames AVENIRS 
400 NL Dames AVENIRS 
400 NL Dames JEUNES  
50 Dos Messieurs AVENIRS 
100 Dos Messieurs AVENIRS 
100 Dos Messieurs JEUNES  

50 Brasse Dames AVENIRS 
100 Brasse Dames AVENIRS 
100 Brasse Dames JEUNES  
200 NL Messieurs AVENIRS 
400 NL Messieurs AVENIRS 
400 NL Messieurs JEUNES  
50 Dos Dames AVENIRS 
100 Dos Dames AVENIRS 
100 Dos Dames JEUNES  

3ème  réunion : Dimanche 17 juin 2018 
OP : 8 h  – DE : 9 h 30 

4ème  réunion : Dimanche 17 juin 2018 
OP : 14 h  – DE : 15 h  

50 Pap Dames AVENIRS 
100 Pap Dames AVENIRS 
100 Pap Dames JEUNES  
200 4N Messieurs JEUNES  
50 NL Messieurs AVENIRS 
100 NL Messieurs AVENIRS 
50 NL Dames JEUNES  

50 Pap Messieurs AVENIRS 
100 Pap Messieurs AVENIRS 
100 Pap Messieurs JEUNES  
200 4N Dames JEUNES  
50 NL Dames AVENIRS 
100 NL Dames AVENIRS 
50 NL Messieurs JEUNES  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Classement  Classement cumulé sur les 6 épreuves 

Récompenses Par année d'âge : 

Aux 3 premiers du classement général par année d’âge  

Programme Sur 2 jours et 4 réunions.  


