PROGRAMME SPORTIF NATATION GOURSE

{919/ cn2
SAISON 201

3/¢0f]
8 -2019

-
¢ NaTaTiON

: REGION

AIZ= Nolivelle-
<7 Aquitaine

Comité Départemental Natation de la Corréze
Maison des Sports, CDOS — 16 Av Victor Hugo
19000 Tulle

Tel : 06.74.63.28.24

Email : cd19natation@wanadoo.fr

Web : http//correze.ffnatation.fr

Comité Départemental Natation de la Haute Vienne
Espace Associatif « Charles Silvestre »

40 Rue Charles Silvestre — 87100 Limoges

Tel : 06.71.13.36.83

Email : cd87natation.cecile.roussin@numericable.fr
Web : http//hautevienne.ffnatation.fr

Comité Départemental Natation de la Creuse
Piscine de Guéret, 23000 Guéret

Tel :0555521729/0612514141

Email : cd23.natation@free.fr

Web : http://creuse.ffnatation.fr
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LES CATEGORIES

FILLES 2009 et APRES : 10 ANS ET MOINS GARCONS 2008 et APRES : 11 ANS ET MOINS
FILLES 2008 a 2006 : 11, 12 et 13 ANS GARCONS 2007 a 2005 : 12, 13 et 14 ANS
FILLES 2005 a 2002 : 14 a 17 ANS GARCONS 2004 a 2001 : 15 a 18 ANS

FILLES 2001 ET AVANT : a partir de 18 ANS GARCONS 2000 ET AVANT : a partir de 19 ANS

L’ENF EST TOUJOURS EN VIGEUR POUR LES 2008 ET PLUS
Les nageurs nés en 2008 et avant ne sont pas soumis au caractére obligatoire de I'ENF.

Les nageurs et nageuses né(e)s 2009 et aprés ont I'obligation d’étre titulaires de I’ensemble des tests ENF
(Sauv’nage, Pass’sports de I’eau et Pass’compétition) pour intégrer le programme de compétitions fédérales.

Pour les nageurs nés en 2009 et PLUS :

-ENF 1 - Sauv’nage

-ENF2 - Pass’sports de I’eau (présenter et valider au minimum 3 tests au choix):
-ENF3 — pass’compétition dans la discipline de leur choix.

CIRCUITS QUALIFICATIFS

Jeunes :

Les compétitions départementales référencées de 25 et 50m sont qualificatives aux échéances régionales
et nationales.

Tous les meetings labellisés sont qualificatifs pour les échéances régionales et nationales avec conversion
des temps de 25m en 50m.

Juniors-Séniors :

- Les compétitions départementales référencées sont qualificatives pour les compétitions régionales.

- Les meetings label régional seront qualificatifs pour les championnats régionaux.

- Les compétitions régionales en bassin de 50 métres sont qualificatives pour les échéances nationales.

- Les meetings nationaux en bassin de 50 meétres sont qualificatifs pour les échéances nationales.

Formation des OFFICIELS

Responsables des officiels :

19-Nardoux Emmanuel : emmanuel.nardoux@orange.fr ; 06 72 29 56 02.
23-Hebert Didier : didier _hebert@hotmail.fr ; 06 66 38 82 23
87-Lamanileve Laurent : llamanileve@gmail.com ; 06 42 08 89 23.
Recyclage des officiels B, le 06/10/18, Gaia

QUELQUES RAPPELS
LA LICENCE

Lors de toutes les compétitions ou sessions de passage d’un des tests de I'ENF, le nageur devra étre en possession de
sa licence, ou a défaut, son club sera en mesure de présenter le récépissé de la licence de ses nageurs.

LA TENUE SUR LE BORD DU BASSIN

Les nageurs entraineurs et accompagnateurs, par mesures d’hygiéne, devront étre en « tenues sportives ». Rappel a
effectuer dans vos clubs.
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LE CLUB SUPPORT DESIGNE SUR LE PROGRAMME

Le club support de la compétition désigné sur le programme doit mettre en place le bassin pour I'heure de

I’ouverture des portes ; il est également chargé de ranger le matériel a la fin de la compétition :

Tables : 1 pour la gestion informatique, 1 pour le chronométrage automatique (si besoin), 1 pour le juge
arbitre, 1 chambre d’appel

Chaises : 3 derniéres chaque ligne d’eau c6té départ, 1 derriere chaque ligne d’eau co6té virage, 3 pour
I'informatique, 1 pour le juge arbitre, en nombre suffisant pour la chambre d’appel

lignes d’eau,

lignes de virage,

cordes de faux départ,

une sonorisation pour la gestion de la chambre d’appel et du jury

Le club support doit fournir pour le jury :

une personne faisant la navette entre les officiels chronométreurs et les juges chargés de la gestion
informatique.

Une personne qui assistera I’officiel A chargé de gérer extranat pocket (affichage des résultats, aide a la
préparation du protocole de remise des récompenses...)

Le club support doit fournir deux bénévoles en cas d’installation du chronométrage automatique lors de
I'installation de celui-ci et au démontage

LA GESTION DES COMPETITIONS SUR EXTRANAT + FACTURATION

Le comité départemental dont dépend le bassin recevant la compétition devra gérer informatiquement la

compétition. Exemple : si la compétition a lieu en Correze, la compétition sera gérée sur extranat par le CD19.

Chaque comité départemental (19, 23, 87) procédera a la facturation des engagements selon les tarifs propres a

chaque CD a chacun de leurs clubs.

REFERENTS INFORMATIQUES DE CHAQUE CD GESTIONNAIRE

Pour le CD19 : Jonathan MASHIKO, jonathan.mashiko@cnbrive.fr; 06 50 15 10 14
Pour le CD23 : Charles FREBY, charles-natation@sfr.fr ; 06 12 51 41 41
Pour le CD87 : Daniel BEGUIER ; cd87natation.competition@gmail.com ; 06 13 78 68 86

LES OFFICIELS

Les clubs doivent fournir lors de chacune des réunions de la compétition pour :

1 a 2 nageurs engagés dans la journée 1 officiel
3 a 5 nageurs engagés dans la journée 2 officiels
6 a 10 nageurs engagés dans la journée 3 officiels
11 a 20 nageurs engagés dans la journée 4 officiels
Au-dela de 20 nageurs engagés, et par tranche de 10 nageurs engagés | 1 officiel supplémentaire

Tous les officiels doivent étre licenciés. Arrivée pour l'inscription des officiels 1 heure avant le début des épreuves.

Les trois comités directeurs se réservent le droit de modifier ce reglement en cours d’année s’il s’avérait non adapté.

p. 3

14/09/2018 — Réglements natation course 2018/2019 CD 19 23 87


mailto:charles-natation@sfr.fr
mailto:cd87natation.competition@gmail.com

JURY

Le jury de téte est prévu en début de saison par Emmanuel NARDOUX et Laurent LAMANILEVE en accord avec
I’ensemble des juges A du territoire.

LES COMPETITIONS ANNULEES POUR CAUSE D’INTEMPERIES ET LES MODIFICATIONS D’HORAIRES

Aux vues de I'expérience des hivers passés, et la météo n’étant pas toujours clémente, il est conseillé a chacun de
consulter régulierement ses messages électroniques, et les sites satellites des CD19, 23, 87 et de répercuter les
informations (annulation de compétitions, changement d’horaires, etc.) aupres des personnes concernées.

ENF3

- Chaque club enverra au référent informatique de son CD de tutelle le nom des nageurs se présentant a I'ENF3 ;
- Le réfinformatique ENF de chacun des CD vérifiera que le nageur est bien titulaire de 'ENF2 et les inscrira sur le
fichier congu pour cela puis enverra au gestionnaire de la compétition le nom des candidats afin qu’il monte

I’ENF3 sur extranat pocket en compétition locale, puis impression des programmes, des fiches de course et des
imprimés d’évaluation recto verso.

- Le gestionnaire de la compétition enverra ensuite par mail le nom des candidats ayant validé 'ENF3 ainsi que le
nom des évaluateurs a Christiane RIVRIE.

Référent informatique ENF :

Pour le CD19 : Jonathan MASHIKO, jonathan.mashiko@cnbrive.fr; 06 50 15 10 14.
Pour le CD23 : Charles FREBY, charles-natation@sfr.fr; 06 12 51 41 41.

Pour le CD87 : Daniel BEGUIER, cd87natation.competition@gmail.com ; 06 13 78 68 86.

Référents des évaluateurs ENF3 le jour de la session et en fonction du lieu du passage :
Pour le CD19 : Matthias LARTIGAUD, mathias.natation@free.fr ; 06 74 31 58 41

Pour le CD23 : Charles FREBY, charles-natation@sfr.fr; 06 12 51 41 41

Pour le CD87 : Gaélle DUTHEIL, gaellenat2002@vyahoo.fr ; 06 23 89 52 43
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EXCELL

A

CORREZE
f((\ Programme d’Animation HAUTE-VIENNE
\. NATATION CREUSE
Qo Titulaires de PENF1 Sauv’Nage
0 .
&> Droits d’engagement : aucun

SESSIONS EN CORREZE :

¢ Le dimanche 6 octobre 2018 a Brive (OP 10h ; DE 10h15)
¢ Le dimanche 18 novembre 2018 a Tulle (OP 10h ; DE 10h15)
e Le dimanche 9 février 2019 a Brive (OP 10h ; DE 10h15)

SESSIONS EN CREUSE :

¢ Le dimanche 20 octobre 2018 a Guéret (OP 13h15 ; DE 13h30)

¢ Le dimanche 22 décembre 2018 a Guéret (OP 13h15 ; DE 13h30)
e Le dimanche 13 avril 2019 a Guéret (OP 13h15 ; DE 13h30)

e Le dimanche 22 juin 2019 a Guéret (OP 13h15 ; DE 13h30)

SESSIONS EN HAUTE-VIENNE :

e Le dimanche 18 novembre 2018 a St Junien (OP 14h ; DE 14h15)
¢ Le dimanche 10 février 2019 aux Casseaux (OP 14h ; DE 14h15)
¢ Le dimanche 5 mai 2019 a St Léonard (OP 14h ; DE 14h15)
Réglement TEST ENF 2 PASS’SPORTS de I'eau :

Tous les enfants licenciés dans chacune de nos disciplines, nés en 2009 et apres sont tenus d’avoir franchi

I’ensemble des trois étapes de I'Ecole de la Natation Frangaise pour participer aux programmes fédéraux officiels.
Les enfants nés avant cette date ne sont pas obligés de posséder les trois niveaux des tests de I’'ENF pour I’accés
aux compétitions.

La réussite au test ENF2 — Pass'sports de I'eau est soumise a la présentation et a la validation, au minimum, de trois
tests au choix.

L'ENF2 “PASS’SPORTS” de I'eau est nécessaire pour se présenter au test de 'ENF3 PASS’ COMPETITION avant de
pouvoir accéder aux compétitions FFN dans la discipline de son choix.

Jury au minimum:

- 1 évaluateur ENF 2 - 1représentant du CR évaluateur ENF 2
- 2 Assistants évaluateurs ENF 2 par club

Constitué par I'organisateur selon les regles FFN. Aucun engagement ne sera accepté sur place.
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EMAIL AU REFERENT

% ENF3
CORREZE
f((\ Programme d’initiation P HAUTE-VIENNE
\. NATATION - CREUSE
Q Titulaires du test ENF2-Pass’sports de I’eau
d Enfants nés en 2009 et plus
A, .
&> Droits d’engagement : aucun

SESSIONS aux débuts des épreuves le matin lors des compétitions suivantes

e CCHVQl:les 13 et 14 Octobre 2018 a ST LEONARD DE NOBLAT

e Interclubs TC : le dimanche 11 Novembre 2018 a LA SOUTERRAINE

e Chpts Départementaux : les 24 et 25 Novembre 2018 a ST JUNIEN

e CCHV Q3:les 30et31 Mars 2019 a LIMOGES BEAUBLANC

e Interclubs Avenirs et Jeunes : Dimanche 12 mai a TULLE

e Chpts Départementaux Eté: les 29 et 30 juin a LIMOGES BEAUBLANC extérieur

Pour se présenter a ce test ENF3-Pass’compétition il faut étre titulaire du diplome ENF1-Sauv’nage ainsi que de

’ENF2-Pass’sports de I’eau.

Seuls les nageurs et nageuses né(e)s en 2009 ET PLUS doivent passer le Pass'compétition ;
Les nageurs nés en 2008 ET MOINS n’ont plus d’obligation de passage de I’ENF pour accéder a la compétition.

Pass’compétition natation course :

Réalisation d’un 100 m nagé dans les 4 nages (25 m papillon, 25 m dos crawlé, 25 m brasse, 25 m crawl) selon les

criteres de réussite définis par la Fédération Francaise de Natation.
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CCHV Q1
JUSE: C dtition Qualificati Ch i t Lieu :
: Compétition Qualificative aux Championnats
N P 2 P ST LEONARD DE NOBLAT
(2 Régionaux
NAT;T.ON JEUNES : Compétition Qualificative aux 6x25m
Championnats Régionaux et Nationaux
Samedi 13 Dimanche 14 octobre 2018
g 1°® et 2°™® réunion : OP 8h — DE 9h30 Gestion Extranat : CD87
2°™ et 4°™ réunion : OP 14h — DE 15h Club support : NAC
Qo,. I-}:E/S,I:llll?ss @/3 Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de
D P .
JUNIORS SENIORS tutelle au tarif fixé par celui-ci
@ Date limite d’engagements : mardi 9 octobre 2018 (23 h 59) sur extranat CD87
' J Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 11 octobre 2018 (23h59)
Ne
' f.’?; Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD87 dans la semaine suivant la compétition.
ISSawe?

Réglement : Les Avenirs de 2009 et plus doivent étre titulaires du Pass’compétition.

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD87. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au
tarif fixé par celui-ci.

Catégories d’age concernées : Avenirs, Jeunes, Juniors et Séniors.

Réglement :
AVENIRS : tous les 50M et les 100M.
JEUNES, JUNIORS, SENIORS : 17 épreuves du programme

Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion.

Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de I’age des concurrents, dames et messieurs.

Le temps d’engagement sera le temps déja réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les
nageurssans temps de référence seront engagés dans la ou les premiéres séries.

L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 400M, les 800NL et 1500NL, en fonction du
nombre de participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de
compétition).

Récompenses : 3 catégories : 1/ Avenirs 2/ Jeunes 3/ Juniors Séniors
1 médaille aux trois 1°* filles et trois 1*" garcons des 3 catégories, sur chaque épreuve.
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Programme :

1% réunion : Samedi 13 octobre 2018
OP:8h —DE:9h 30

zéme

réunion : Samedi 13 octobre 2018
OP:14h —DE:15h

800 NL Dames et Messieurs

4 x 100 m NL Dames et Messieurs

50 PAP Dames et Messieurs

400 4N Dames

200 BRASSE Dames et Messieurs

50 NL Messieurs et Dames

100 DOS Dames et Messieurs

200 DOS Messieurs et Dames

200 4N Dames

100 PAP Messieurs et Dames

400 NL Messieurs

3éme réunion : Dimanche 14 octobre 2018
OP:8h —DE:9h 30

4éme réunion : Dimanche 14 octobre 2018
OP:14h —DE:15h

1500 NL Messieurs et Dames

4 x 100 m 4N Messieurs et Dames

50 BRASSE Messieurs et Dames

400 4N Messieurs

200 PAP Messieurs et Dames

50 DOS Dames et Messieurs

100 NL Messieurs et Dames

200 NL Dames et Messieurs

200 4N Messieurs

100 BRASSE Dames et Messieurs

400 NL Dames
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ExtraNat
CHAMPIONNATS DE FRANCE INTERCLUBS TC
CD23
- Compétition d’animation
(@ X | oxesm
P Performances qualificatives pour les Championnats Régionaux HIVER
fﬂ’ e \..-\-\ar
o o S®Th LA SOUTERRAINE (23)
- Organisation d’une poule territoriale P 87 iﬁ,w)
! g At
DlmanChe 11 novembre 2018 L‘_\o‘_f_,r’l '\5 Centre Aquatique du Pays
~ 1"réunion : OP 8h — DE 9h30 g == S .
2°™ réunion : OP 13h30 — DE 15h00 S ostranien
QO" Toutes catégories d’ages Compétition par équipe de clubs de dix nageurs

N
Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci

Date limite d’engagements : mardi 6 novembre 2018 (23 h 59) sur extranat CD23
‘ Date limite des forfaits sur email du référent du CD23 : jeudi 8 novembre 2018 (23h59)

EN ATTENTE REGLEMENT REGIONAL

REGLEMENTS SPORTIFS FFN ET ORGANISATION REGIONALE
Voir p 85 86 ET 87 DU REGLEMENT NATATION COURSE FFN

Contenu du programme

Epreuves individuelles (10 en dames et 10 en messieurs)

¢ 100 nage libre, 400 nage libre, 100 dos, 200 dos, 100 brasse, 200 brasse, 100 papillon, 200 papillon,

100 4 nages, 200 4 nages.

¢ Classement au temps.

Epreuves de relais (3 en dames et 3 en messieurs)

¢ 4 x 100 4 nages, 10 x 50 nage libre, 4 x 200 nage libre.

Classement au temps.

NB : S’agissant d’une compétition par équipes, la régle des deux départs s’applique, conformément aux dispositions
particulieres de la FFN pour I'application des Réglements techniques de la FINA.

Dispositions particulieres
L’organisation de cette compétition se déroulera a I'échelon régional avec un classement national.
La ligue fixe :
¢ [e nombre d’équipes en finales régionales en conservant I'exigence que la meilleure équipe de chaque club doit
participer a la meilleure poule régionale ;
* ['organisation des poules géographiques et/ou par niveau est laissée a l'initiative des ligues selon les cotations des
équipes, la saison précédente. Les meilleures équipes régionales doivent, a raison de deux équipes maximum par
club, participer a la meilleure poule régionale.
Pour étre classé, un club doit obligatoirement disputer la compétition dans sa région et toutes les épreuves doivent
étre nagées.

p.9
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Mode de participation

Chaque équipe est composée de dix nageurs avec I'obligation de participer a une épreuve individuelle et au relais 10
x 50 nage libre. Lorsque les titulaires du relais 10 x 50 nage libre ont nagé, aucun remplagant ne peut se substituer
dans les autres courses.

En cas de blessure d’'un membre de I’équipe, et jusqu’a un quart d’heure précédent le départ du 10 x 50 nage libre, il
peut étre fait appel a un remplacant. Passé ce délai, il ne peut plus y avoir de modifications dans les engagements
individuels.

Pour les différentes poules régionales, une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent étre engagées, a la
condition que la ou les équipes précédentes soient complétes.

En cas de forfait d’un ou plusieurs clubs, dans la meilleure poule, les clubs (dans I'ordre du classement) du niveau
inférieur sont qualifiés.

Pour les championnats interclubs départementaux, régionaux et nationaux, chaque équipe masculine ou féminine de
club ne pourra pas avoir dans sa composition plus de deux nageurs transférés ou nouveaux licenciés, quelle que soit
leur nationalité, inscrits sur les listes de haut niveau ou ayant réalisé la saison précédente une performance
correspondant a la grille du collectif national.

Procédures d’engagements
Les engagements doivent s’effectuer via I'interface extraNat. Les dispositions financiéres (droits d’engagements,

modalités concernant les forfaits...) et les récompenses sont laissées a I'initiative des ligues.

Classements des équipes
Conformément aux reéglements de la FFN

Programme et horaires

PROGRAMME Dimanche 18 NOVEMBRE

2°™ réunion OP 14H DE 15H

1% réunion OP 8H30 DE 10H

- 10 x 50 NL dames
- 10 x 50 NL messieurs
- 100 Dos dames
- 200 Dos messieurs

—4 x 200 NL messieurs
- 200 Dos dames
- 100 Dos messieurs
- 200 Brasse dames
- 100 Brasse messieurs
- 400 NL dames
- 100 NL messieurs

- 100 Brasse dames
- 200 Brasse messieurs
- 100 NL dames

- 400 NL messieurs
- 100 Papillon dames
- 200 Papillon messieurs
- 100 4 N dames
- 200 4 N messieurs

- 200 Papillon dames
- 100 Papillon messieurs
-200 4 N dames
- 100 4 N messieurs

Pause 15’

Pause 15’

4 x 200 NL dames

4 x 100 4 N dames
4 x 100 4 N messieurs
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Championnat Départemental Hiver (19/23/87) !
eu :

- JU SE : Compétition Qualificative aux Championnats ST JUNIEN
((‘\ Régionaux 6x25m
\. NATATION JEUNES : Compétition Qualificative aux Championnats

Régionaux et Nationaux

Samedi 24 et Dimanche 25 Novembre 2018 .
@ 1% et 2°™ réunion : OP 8h — DE 9h30 Gesctl'u°b”sEXtr§rr;a.tAS§?87
2°™€ et 4°™ réunion : OP 14h — DE 15h o

Qo" AVENIRS, JEUNES, JUNIORS, et SENIORS

‘\’/

&) Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci

Date limite d’engagements : mardi 20 novembre (23 h 59) sur extranat CD87
< ) Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 22 novembre 2018 (23h59)

Reglement :
AVENIRS : tous les 50M et les 100M.
JEUNES, JUNIORS, SENIORS : 17 épreuves du programme

Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion.

Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de I’age des concurrents, dames et messieurs.

Le temps d’engagement sera le temps déja réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premiéres séries.

L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 800NL et 1500NL, en fonction du nombre de
participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de compétition).

Récompenses : 3 catégories : 1/ Avenirs 2/ Jeunes 3/ Juniors Séniors
1 médaille aux trois 1 filles et trois 1*" garcons des 3 catégories, sur chaque épreuve.
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Programme :

1% réunion : Samedi 24 Novembre 2018
OP:8h —DE:9h 30

2°™ réunion : Samedi 24 Novembre 2018

OP:14h —DE:15h

800 NL Dames et Messieurs

400 4N Dames

50 PAP Dames et Messieurs

50 NL Messieurs et Dames

200 BRASSE Dames et Messieurs

200 DOS Messieurs et Dames

100 DOS Dames et Messieurs

100 PAP Messieurs et Dames

200 4N Dames

400 NL Messieurs

4 x 100 m NL Dames et Messieurs

3éme réunion : Dimanche 25 Novembre 2018
OP:8h —DE:9h 30

4éme réunion : Dimanche 25 Novembre 2018
OP:14h —DE:15h

1500 NL Messieurs et Dames

400 4N Messieurs

50 BRASSE Messieurs et Dames

50 DOS Dames et Messieurs

200 PAP Messieurs et Dames

200 NL Dames et Messieurs

100 NL Messieurs et Dames

100 BRASSE Dames et Messieurs

200 4N Messieurs

400 NL Dames

4 x 100 m 4N Messieurs et Dames
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CCHV Q2

Lieu :

S

(@

NATATION

JU SE : Compétition Qualificative aux Championnats

Régionaux

JEUNES : Compétition Qualificative aux Championnats
Régionaux et Nationaux

BRIVE
8x50m

Samedi 8 Dimanche 9 décembre 2018

1% et 2°™® réunion : OP 8h — DE 9h30
2°™e et 4°™ réunion : OP 14h — DE 15h

Gestion Extranat : CD19
Club support : CNB

AVENIRS
JEUNES
JUNIORS

A,

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de
tutelle au tarif fixé par celui-ci

Date limite d’engagements : mardi 4 décembre (23 h 59) sur extranat CD19
Date limite des forfaits sur email du référent du CD19 : jeudi 6 décembre 2018 (23h59)

Les résultats seront publiés sur le site satellite du €CD19 dans la semaine suivant la compétition.

Reglement : Les Avenirs de 2009 et plus doivent étre titulaires du Pass’compétition.

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD19. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au

tarif fixé par celui-ci.

AVENIRS : tous les 50M les 100M et les 200M
JEUNES, JUNIORS, SENIORS : 17 épreuves du programme

Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion.
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de I’age des concurrents, dames et messieurs.

Le temps d’engagement sera le temps déja réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les

nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premiéres séries.

L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 400M, les 800NL et 1500NL, en fonction du
nombre de participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de

compétition).

Récompenses : 3 catégories : 1/ Avenirs
1 médaille aux trois 1 filles et trois 1*" garcons des 3 catégories, sur chaque épreuve.

2/ Jeunes

3/ Juniors Séniors
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Programme :

1% réunion : Samedi 08 Décembre 2018
OP:8h —DE:9h 30

2°™ réunion : Samedi 08 Décembre 2018

OP:14h —DE:15h

400 4N Dames

800 NL Dames et Messieurs

50 NL Messieurs et Dames

50 PAP Dames et Messieurs

200 DOS Messieurs et Dames

200 BRASSE Dames et Messieurs

100 PAP Messieurs et Dames

100 DOS Dames et Messieurs

400 NL Messieurs

200 4N Dames

4 x 100 m NL Dames et Messieurs

3éme réunion : Dimanche 09 Décembre 2018
OP:8h —DE:9h 30

4éme réunion : Dimanche 09 Décembre 2018
OP:14h —DE:15h

400 4N Messieurs

1500 NL Messieurs et Dames

50 DOS Dames et Messieurs

50 BRASSE Messieurs et Dames

200 NL Dames et Messieurs

200 PAP Messieurs et Dames

100 BRASSE Dames et Messieurs

100 NL Messieurs et Dames

400 NL Dames

200 4N Messieurs

4 x 100 m 4N Messieurs et Dames
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Lieu :

Les avenirs en féte - CD 87 - OPEN- St Léonard de Noblat

f(?\‘

\ NATATION

Programme d’Animation 6X25m

&

@

Dimanche 20 janvier 2018
OP 14h30 — DE 14h45

o

FILLES 2009 ET PLUS GARCONS 2008 ET PLUS
Titulaires du test ENF1 - Sauv’nage POUR LES 2009 ET PLUS

A,

Droits d’engagement : 3 euros par nageur pour la % journée

©

Engagements et forfait : gaellenat2002@yahoo.fr
Date limite d’engagements : mercredi 16 janvier 2019 (23 h 59)
Date limite des forfaits : jeudi 18 janvier 2019 (23h59)

Date limite des engagements sur gaellenat2002 @yahoo.fr : mercredi 04/10/2017 avant 23h59
Date limite des forfaits sur gaellenat2002 @yahoo.fr : vendredi 06/10/2017 avant 23h59

Reglement :

Cette % journée d’animation est ouverte aux avenirs (filles nées en 2009 et apres et gargons nés en 2008 et apres)
titulaires au minimum de 'ENF1 Sauv’nage.

Les gar¢ons né en 2008 n’ont pas 'obligation d’avoir I'ENF1 Sauv’nage.

Détail des animations :

Engagements : document Excel joint 2 semaines avant I'animation.
Equipes : composées sur place pouvant aller de 4 a 10 enfants, mixité entre filles et gargons et entre clubs si besoin.
Jury au minimum

-2 officiels

- 4 éducateurs

- Entre 4 et 8 BF ou stagiaires BP
En fonction du nombre d’engagements par club.

RECOMPENSES

Un gouter a la fin
une médaille d’or pour tous
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CCHV Q3

Lieu :

S

(@

NATATION

JU SE : Compétition Qualificative aux Championnats

Régionaux

JEUNES : Compétition Qualificative aux Championnats
Régionaux et Nationaux

LIMOGES Beaublanc
6x25m

Samedi 30 Dimanche 31 mars 2019

1% et 2°™® réunion : OP 8h — DE 9h30
2°™e et 4°™ réunion : OP 14h — DE 15h

Gestion Extranat : CD87
Club support : ?

AVENIRS
JEUNES
JUNIORS

A,

Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de
tutelle au tarif fixé par celui-ci

Date limite d’engagements : mardi 26 mars (23 h 59) sur extranat CD87
Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 28 mars 2019 (23h59)

Les résultats seront publiés sur le site satellite du CD87 dans la semaine suivant la compétition.

Reglement : Les Avenirs de 2009 et plus doivent étre titulaires du Pass’compétition.

Engagements : Les engagements se font via EXTRANAT du CD87. Chaque club sera facturé par son CD de tutelle au

tarif fixé par celui-ci.

AVENIRS : tous les 50M les 100M les 200M et les 400M
JEUNES, JUNIORS, SENIORS : 17 épreuves du programme

Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion.
Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de |I'age des concurrents, dames et messieurs.

Le temps d’engagement sera le temps déja réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les

nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premiéres séries.

L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 400M, les 800NL et 1500NL, en fonction du
nombre de participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de

compétition).
Récompenses : 3 catégories : 1/ Avenirs

1 médaille aux trois 1

ere

2/ Jeunes
filles et trois 1°" garcons des 3 catégories, sur chaque épreuve.

3/ Juniors Séniors
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Programme :

1% réunion : Samedi 30 Mars 2019
OP:8h —DE:9h 30

2°™ réunion : Samedi 30 Mars 2019
OP:14h —-DE:15h

4 x 100 NL Dames et Messieurs

800 NL Dames et Messieurs

400 4N Dames

50 PAP Dames et Messieurs

50 NL Messieurs et Dames

200 BRASSE Dames et Messieurs

200 DOS Messieurs et Dames

100 DOS Dames et Messieurs

100 PAP Messieurs et Dames

200 4N Dames

400 NL Messieurs

3éme réunion : Dimanche 31 Mars 2019
OP:8h —DE:9h 30

4éme réunion : Dimanche 31 Mars 2019
OP:14h —DE:15h

4 x 100 m 4N Messieurs et Dames

1500 NL Messieurs et Dames

400 4N Messieurs

50 BRASSE Messieurs et Dames

50 DOS Dames et Messieurs

200 PAP Messieurs et Dames

200 NL Dames et Messieurs

100 NL Messieurs et Dames

100 BRASSE Dames et Messieurs

200 4N Messieurs

400 NL Dames
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extraNat
INTERCLUBS AVENIRS ET JEUNES %
CD19
) 5X25m
,(?\ Compétition d’animation T
NATATION
Dimanche 12 mai 2019 T
81 %, TULLE
@ 1°® réunion : OP 9h30 — DE 10h30 U~
519 p
. £
2°™®réunion : OP 14h — DE 15h Be.d
Qo AVENIRS ET JEUNES
A\
Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci
Date limite d’engagements : mardi 07 mai mars (23 h 59) sur extranat CD19
) Date limite des forfaits sur email du référent du CD19 : jeudi 9 mai 2019 (23h59)

EN ATTENTE REGLEMENT REGIONAL
VOIR REGLEMENTS SPORTIFS FFN DE LA PAGE 80 a 84

Contenu du programme

AVENIRS

Epreuves individuelles (5 en filles et 5 en gargons)

50 papillon, 50 dos, 50 brasse, 50 nage libre (1 nageur par épreuve) et 100 4 nages =>tous les nageurs de chaque
équipe nagent cette épreuve.

Classements au temps.

Epreuves de relais (2 en filles et 2 en gargons)

4 x 50 4 nages, 4 x 50 nage libre. Chaque nageur dispute les deux relais.

Classements au temps.

NB : S’agissant d’une compétition par équipes, la régle des deux départs s’applique, conformément aux dispositions
particulieres de la FFN pour I'application des reglements techniques de la FINA.

JEUNES

Mode de participation

Tous les nageurs agés de 10 ans et moins doivent étre titulaires de I'ENF3 pass’compétition Natation Course.

Tout nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles (un 50 et le 100 4 nages) ainsi qu’aux deux
relais.

Un club peut engager une nouvelle équipe a la seule condition que les précédentes soient complétes.

Chaque équipe sera composée de quatre nageurs. Toutefois, et hors classement, des équipes mixtes ou composées
par plusieurs clubs pourront étre engagées. Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral,
quelle que soit la configuration des équipes classées ou non.

Alissue de la premiére épreuve, aucun changement/remplacement de nageur ne pourra étre effectué.
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Une épreuve réservée au remplacant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur
correspondant aux épreuves de la compétition). Important : les remplacants devront faire I'objet d’'une compétition
a part.

Gestion des remplagants ou des équipes particulieres :

Pour éviter toute confusion avec la compétition « officielle », il est demandé au gestionnaire de créer directement
avec le logiciel

extraNat-Pocket une compétition « Locale » en utilisant un autre vocable pour le titre de cette compétition. Cette
compétition pourra contenir des équipes mixtes, des équipes composées de plusieurs clubs, des épreuves
individuelles pour les remplagants.

Dans ce cas précis, le gestionnaire transmettra par mail, directement au service des systemes d’information, les
résultats de cette compétition spécifique au format FFNex.

Classements spécifiques a la compétition

Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves (individuelles et relais) et, dans ce cas, il peut
présenter des équipes 2, 3, 4, etc. Seules les équipes completes sont comptabilisées pour un classement général. Le
classement est établi au cumul des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur, les points du relais ne
sont pas doublés.

Le classement national des Interclubs Avenirs sera publié mi-juin, dans son intégralité. Aucun classement provisoire
ne sera produit au préalable. Toute compétition remontée sur le serveur fédéral aprés le 27 mai ne sera pas prise
en considération, sans aucun recours possible.

Cette compétition entre dans le cadre des compétitions par équipes octroyant des points au classement national des
clubs.

Récompenses

Programme et horaires

INTERCLUBS AVENIRS ET JEUNES

Dimanche 12 mai 2019

MATIN : OP 9 h 30— DE 10 h 30 APRES-MIDI : OP 14 h 00 — DE 15 h 00
1. 100 Brasse Jeunes 6. 100 4N Avenirs
2. Relais 4 x 50 4N Avenirs 7. 100 NL Jeunes
3. 100 Papillon Jeunes 8. Relais 4 X 50 Brasse Avenirs
4. Relais 4 x 50 NL Avenirs 9. 100 Dos Jeunes
5. Relais 4 x 200 NL Jeunes 10. Relais 4 x 50 Papillon Avenirs

11. Relais 4 X 100 4 N Jeunes
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Championnat Départemental Eté (19/23/87)

Lieu :
- JU SE : Compétition d’animation ??? LIMOGES beaublanc
fﬁ\ JEUNES : Compétition Qualificative aux Championnats 8x50m
\. NATATION Nationaux
nggdi 29 et Dimanche 30 Juin 2019
Zémi 3 _réunion op 8h::0 - DE 9h3: Gestion Extranat : CD87
et 4™ réunion : OP 14h00 — DE 15h00 Club support : ??
QO" AVENIRS /JEUNES /JUNIORS SENIORS
A\
Droits d’engagement : le club sera facturé par son CD de tutelle au tarif fixé par celui-ci
Date limite d’engagements : mardi 25 juin 2019 (23 h 59) sur extranat CD87
- ) Date limite des forfaits sur email du référent du CD87 : jeudi 27 juin 2019 (23h59)

Catégories d’age concernées :

Chaque participant peut nager 2 épreuves maximum par réunion.

Les séries sont nagées classement aux temps, sans tenir compte de I’age des concurrents, dames et messieurs.

Le temps d’engagement sera le temps déja réalisé lors de la précédente saison ou de la saison en cours. A défaut les
nageurs sans temps de référence seront engagés dans la ou les premiéres séries.

L’organisateur se réserve le droit de refuser des engagements sur les 800NL et 1500NL, en fonction du nombre de
participant sur ces épreuves et du temps d’engagement (pour maintenir un temps raisonnable de compétition).

Les Avenirs :
Ne peuvent nager que les 50 et 100m le matin. Pas de finales.

Epreuves :

17 épreuves.

Les 400 4n, 400nl, 800nl, 1500 NL seront nagés en séries lentes le matin et une série rapide I'aprés midi.
Toutes les autres épreuves sont nagés en séries le matin et finales I'apres-midi.

Finale A et B : TC, finale C réservée aux Jeunes.

Finale B seulement s’il y a plus de 24 engagés sur I'épreuve.

Finale C seulement s’il y a plus de 8 jeunes engagés sur I'épreuve.

Récompenses :

Une médaille aux trois premiers par épreuve en filles et en gargons des 3 catégories suivantes :
1/Avenirs

2/Jeunes

3/Juniors Séniors

p. 20
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Programme

1°"® réunion : Samedi 29 juin 2019
OP:8h30-DE:9h 30

2°™M® réunion : Samedi 29 juin 2019
OP:14h00-DE:15h

50 Dos Dames (séries)

50 Dos Messieurs (séries)

200 4Nages Dames (séries)

200 4Nages Messieurs (séries)
200 NL Dames (séries)

200 NL Messieurs (séries)

100 Brasse Dames (séries)

100 Brasse Messieurs (séries)
200 Dos Dames (séries)

200 Dos Messieurs (séries)

1500 NL Dames (séries lentes)
1500 NL Messieurs (séries lentes)
100 Pap Dames (séries)

100 Pap Messieurs (séries)

400 4Nages Dames (séries lentes)
400 4Nages messieurs (séries lentes)
50 NL Dames (séries)

50 NL Messieurs (séries)

50 Dos Dames (Finales C, B, A)

50 Dos Messieurs (Finales C, B, A)
200 4Nages Dames (Finales C, B, A)
200 4Nages Messieurs (Finales C, B, A)
200 NL Dames (Finales C, B, A)

200 NL Messieurs (Finales C, B, A)
100 Brasse Dames (Finales C, B, A)
100 Brasse Messieurs (Finales C, B, A)
200 Dos Dames (Finales C, B, A)

200 Dos Messieurs (Finales C, B, A)
1500 NL Dames (série rapide)

1500 NL Messieurs (série rapide)

100 Pap Dames (Finales C, B, A)

100 Pap Messieurs (Finales C, B, A)
400 4Nages Dames (série rapide)

400 4Nages messieurs (Série rapide)
50 NL Dames (Finales C, B, A)

50 NL Messieurs (Finales C, B, A)

3°™® réunion : Dimanche 30 juin 2019
OP:8h30-DE:9h 30

4°™M® réunion : Dimanche 30 juin 2019
OP:14h00-DE: 15h

50 Pap Dames (séries)

50 Pap messieurs (séries)

200 Brasse Dames (séries)

200 Brasse Messieurs (séries)
100 NL Dames (séries)

100 NL Messieurs (séries)

800 NL Dames (séries lentes)
800 NL Messieurs (séries lentes)
100 Dos Dames (séries)

100 Dos Messieurs (séries)

200 Pap Dames (séries)

200 Pap Messieurs (séries)

50 Brasse (séries)

50 Basse (Séries)

400 NL Dames (séries lentes)
400 NL Messieurs (séries lentes)

50 Pap Dames (Finales C, B, A)

50 Pap Messieurs (Finales C, B, A)
200 Brasse Dames (Finales C, B, A)
200 Brasse Messieurs (Finales C, B, A)
100 NL Dames (Finales C, B, A)

100 NL Messieurs (Finales C, B, A)
800 NL Dames* (série rapide)

800 NL Messieurs* (Série rapide)

100 Dos Dames (Finales C, B, A)

100 Dos Messieurs (Finales C, B, A)
200 Pap Dames (Finales C, B, A)

200 Pap Messieurs (Finales C, B, A)
50 Brasse Dames (Finales C, B, A)
50 Brasse Messieurs (Finales C, B, A)
400 NL (série rapide)

400 NL (série rapide)
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